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Аннотация. 
В статье рассматривается история развития противотубер-

кулезной службы в Кемеровской области в свете совместной 
работы с кафедрой фтизиатрии Кемеровского государствен-
ного медицинского университета. В качестве материалов ис-
пользованы рукописи и воспоминания проф. Копыловой И. Ф.  
(1936–2019 гг.), воспоминания доцента Кобелевой Г. В. и ве-
теранов противотуберкулезной службы Кемеровской обла-
сти, архив фотографий и документов кафедры фтизиатрии 
Кемеровского государственного медицинского универси-
тета и Кемеровского областного клинического фтизиопуль-
монологического медицинского центра. Совместная работа 
не ограничивалась только подготовкой кадров, она заключа-
лась в глубоком вовлечении сотрудников кафедры в органи-
зационно-методическую, лечебно-диагностическую и науч-
ную работу областного медицинского учреждения. Прорыв-
ные технологии, разработанные на кафедре И. Ф. Копыло-

вой в 1970–1980-х годах по применению системного подхода 
к управлению противотуберкулезными мероприятиями при 
помощи электронно-вычислительной техники, в то время яв-
лялись будущим организации противотуберкулезной помо-
щи. Ввиду высоких достижений региона в противотуберку-
лезной работе в Кемерово в 1987 году был проведен VI Все-
российский съезд фтизиатров. В статье прослежен путь от 
начала преподавания фтизиатрии в медицинском вузе Куз-
басса и основания кафедры в Кемеровском медицинском ин-
ституте на протяжении всего периода ее существования.

Ключевые слова: кафедра фтизиатрии Кемеровского 
государственного медицинского института, противоту-
беркулезная работа, подготовка кадров.
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Abstract. 
The article examines the history of the development of TB ser-

vices in the Kemerovo region in the work together with the De-
partment of Phthisiology. The materials used are manuscripts and 
memoirs of Prof. Kopylova I. F. (1936-2019), memoirs of associ-
ate Professor G. V. Kobeleva and veterans of the anti-tuberculosis 
service of the Kemerovo region, archive of photos and documents 
of the Department of Phthisiology and the Kemerovo regional 
clinical phthisiopulmonological medical center. Joint work was 
not limited only to training; it was a deep involvement of the De-
partment's employees in the organizational, methodological, med-
ical, diagnostic and scientific work of the regional medicalclinic. 
The breakthrough technologies developed at the Department by 
I. F. Kopylova in the 1970-1980-ies on the use of a systematic 

approach to the management of anti-tuberculosis activities using 
electronic computers at that time were the future of the organiza-
tion of anti-tuberculosis care. In view of the region's high achieve-
ments in anti-TB work, the VI all-Russian Congress of phthisiol-
ogists was held in Kemerovo in 1987. The article traces the path 
from the beginning of teaching Phthisiology and the Foundation 
of the Department at the Kemerovo medical Institute throughout 
the entire period of its existence.
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При осуществлении противотуберкулезной деятельно-
сти важнейшей задачей является подготовка квалифициро-
ванных кадров, поскольку именно на них возложено обе-
спечение эффективности работы по выявлению, лечению 
больных туберкулезом, их диспансерному наблюдению и 
результативности профилактических мероприятий. Зада-
ча по практической подготовке фтизиатрических кадров 
не может быть решена усилиями только педагогических 
работников, и ее выполнение невозможно без грамотно 
выстроенной системы организации медицинской помощи, 
которая осуществляется с учетом действующих стандар-
тов и научных достижений. С другой стороны – област-
ное противотуберкулезное учреждение, являющееся цен-
тром методического руководства всей противотуберкулез-
ной деятельностью на территории региона и клинической 
базой профильной кафедры, получает от нее творческое 
и научное сопровождение при лечебно-диагностической 
работе, организации и проведении научно-практических 
конференций, публикациях научных статей, методических 
рекомендаций и внедрении в работу новых методов диа-
гностики и лечения больных. Степень интеграции и уро-
вень взаимодействия кафедры и клинической базы во мно-
гом зависят от исторически сложившейся системы, кото-
рая для каждого отдельного региона является уникальной. 
Целью данного исследования явился анализ совместной 
деятельности кафедры фтизиатрии Кемеровского государ-
ственного медицинского университета (КемГМУ) и прак-
тического здравоохранения Кузбасса. Для подготовки ста-
тьи использованы рукописи и воспоминания профессора 
Копыловой И. Ф. (1936–2019 гг.), воспоминания доцента 
Кобелевой Г. В. и ветеранов противотуберкулезной служ-
бы Кемеровской области, архив фотографий и документов 
кафедры фтизиатрии и Кемеровского областного клиниче-
ского фтизиопульмонологического медицинского центра.

В 1950-е годы прошлого века материальная база проти-
вотуберкулезной службы Кемеровской области была край-
не недостаточной. Коечный фонд составлял лишь 60 коек 
при распространенности туберкулеза 1800 человек на 100 
тыс. населения и смертности 200 человек на 100 тысяч [1]. 
Госпитализировались лишь больные открытыми формами 
туберкулеза и продолжительность госпитализации не пре-
вышали двух месяцев. Очередность ожидания амбулатор-
ного фтизиатрического приема составляла 10 дней [1]. 

Уровень проведения противотуберкулезных меропри-
ятий резко повышается с 1960 года, когда принимается 
постановление ЦК КПСС и Совета Министров СССР 
«О мероприятиях по улучшению медицинского обслу-
живания и охране здоровья населения СССР» и поста-
новление Совета Министров СССР «О мероприятиях по 
дальнейшему снижению заболеваемости туберкулезом» 
№ 972 от 01.09.1960 г. [1]. На основании данных доку-
ментов принимаются соответствующие приказы и поста-
новления Исполкомом совета депутатов и облздравотде-

Фотография 1. Клинический разбор больного (в центре - Г.В. Попова)

лом Кемеровской области. Резко повышается уровень ма-
териального оснащения противотуберкулезной службы 
области, широко развертывается строительство новых 
туберкулезных учреждений. 

С 1959 г. Кемеровский областной противотуберку-
лезный диспансер (далее – ОПТД) становится клини-
ческой базой обучения фтизиатрии студентов Кемеров-
ского государственного медицинского института (далее 
КГМИ). Организатором преподавания фтизиатрии была 
ассистент кафедры факультетской терапии Попова Г. В. 
(1955–1963 гг. – главный врач ОКПД) (см. фотографию 
1), которая осуществляла педагогическую деятельность 
под руководством заведующего кафедрой факультетской 
терапии доцента Сырнева В. В. 

Курс туберкулеза в КГМИ вели врачи-фтизиатры  
ОПТД: С. А. Ипполитова (1948–1951 гг. – главный врач 
ОПТД) (см. фотография 2), Г. В. Попова (1951–1963 гг. – 
главный врач ОПТД), Т. И. Овсянникова (более 30 лет ру-
ководила хирургическим отделением ОПТД), В. В. Шмы-
рева, А. В. Сазонова. Огромный вклад в подготовку ме-
тодической базы преподавания дисциплины внесла ас-
систент Г. В. Попова, работавшая ранее главным врачом 
ОКПТД. Преподаватели КГМИ пользовались огромным 
авторитетом в ОПТД и руководили клинической работой 
медицинского учреждения.

В 1971 г. на базе ОКПД И. Ф. Копыловой организована 
кафедра туберкулеза КГМИ (см. фотографию 3). Выпуск-
ница Кубанского медицинского института им. Красной 
Армии, кандидат медицинских наук, после окончания 
аспирантуры в Казанском медицинском университете в 
1967 г. и защиты диссертации на тему «Об иммуноген-
ных свойствах ДНК туберкулезных микобактерий» нача-
ла работу в КГМИ. Основала кафедру фтизиатрии, кото-
рую в последующем возглавляла на протяжении 43 лет.

Молодому руководителю удалось сплотить вокруг себя 
коллектив авторитетных клиницистов. Должность учебно-
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го доцента поочередно занимали кандидаты медицинских 
наук: А. А. Сухенко (1971–1976 гг.), Н. А. Кислицина (1977–
1994 гг.), Г. В. Кобелева (с 1994 по 2018 гг.). Ассистентами 
кафедры в разные годы были такие опытные фтизиатры, как 
Г. В. Попова, к.м.н. Ж. В. Савенкова, М. Г. Вертячих, к.м.н. 
Г. Д. Белова, Г. Г. Онишко, Т. И. Байбородова.

В 1965–1966 гг. ОКПД переезжает в два новых четы-
рехэтажных здания по проспекту Химиков, 5, организу-
ются лёгочно-терапевтические стационарные отделения 
на 300 коек, детское, хирургическое, отделение внелегоч-
ного туберкулеза. С выделением городского диспансе-
ра ОПТД сосредотачивается на организации противоту-

беркулезной работы в территориях области: организаци-
онно-методическом руководстве противотуберкулезны-
ми мероприятиями, оказании консультативной помощи 
больным других туберкулезных учреждений, проведении 
стационарного лечения больных туберкулезом.

В 1960–1970-е гг. создается стройная система меди-
цинской помощи при внелегочных локализациях тубер-
кулеза. В ОПТД развивается специализированая струк-
тура, отделение с внедрением методов хирургического 
лечения туберкулеза внеторакальных локализаций, от-
крываются специализированные приемы (см. фотогра-
фию 4).

Фотография 2. Ипполитова Серафима Алфеевна, врач-фтизиатр с  
1930 г., главный врач ОПТД, преподавала фтизиатрию на кафедре 
факультетской терапии до 1970 года. 

Фотография 3. Копылова Инна Федоровна в период основания 
кафедры

Фотография 4. Прием уролога в ОКПД (прием ведет зав. отделением 
Буров Э.А.)
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Коечный фонд для больных внелегочными локализаци-
ями туберкулеза вырос в области с 55 коек в 1950 г. до 163 
в 1957 г. и 260 в 1963 г. [1]. Открыта консультативная поли-
клиника, где прием пациентов с внеторакальными локали-
зациями туберкулеза вели гинеколог, уролог, офтальмолог, 
отоларинголог и др. Большой вклад в развитие организа-
ции выявления и лечения туберкулеза женских половых 
органов внесла фтизиогинеколог Петерс Г. Е., которая так-
же вела занятия по внелегочному туберкулезу на кафедре 
фтизиатрии (см. фотографию 5).

Вначале преподавание дисциплины туберкулеза про-
водилось только на лечебном факультете. С 1972г. асси-
стент кафедры КГМИ М. Г. Вертячих, исполнявшая од-
новременно обязанности главного внештатного фтизио-
педиатра Кемеровской области, инициировала введение 
курса фтизиатрии на педиатрическом факультете (см. фо-
тография 6). 

С 1976 по 1982 гг. ОПТД возглавляет Г. И. Бабичук. 
Под его руководством началась работа по централиза-
ции туберкулезных учреждений области. В 1978 г. прове-
дено объединение Кемеровских городских диспансеров 
№№ 1, 2 и 3 с ОПТД с возложением на него обязанно-
стей оказания противотуберкулезной помощи населению 
г. Кемерово (приказ от 26.12.1978 г. № 379 облздравотде-
ла исполкома Кемеровского областного Совета народных 
депутатов «О мерах по улучшению противотуберкулез-
ной помощи населению области»). В результате объеди-
нения выделяется территориально изолированный ком-
плекс для оказания амбулаторного и стационарного эта-
пов противотуберкулезной помощи детскому населению 
области и города в Рудничном районе по улице Рутгерса. 
Преподавание фтизиатрии на педиатрическом факульте-
те КГМИ стало проводиться на базе детского стационар-
ного отделения №1 ОПТД.

Хирургическое лечение больных туберкулезом было 
организовано в области в 1938 г. М. А. Подгорбунским 
на базе областной больницы. 15.04.1953 г. приказом Ке-
меровского облздравотдела № 238 в областной больни-
це открыто хирургическое отделение для больных тубер-
кулезом на 25 коек, переданное в 1954 г. ОПТД. Отде-
ление грудной хирургии в последующем расширилось 
до 100 коек. Руководила им более 30 лет Т. И. Овсян-
никова, ветеран Великой Отечественной войны, ученица  
М. А. Подгорбунского.Она преподавала фтизиатрию сту-
дентам КГМИ сначала на кафедре факультетской терапии, 
а затем – на вновь организованной кафедре туберкулеза.

Работа по борьбе с туберкулезом в Кемеровской обла-
сти осуществлялась с учетом последних научных дости-
жений в тесном сотрудничестве с кафедрой Новокузнец-
кого института усовершенствования врачей, Новосибир-
ским и Московским НИИ туберкулеза МЗ РСФСР. На-
учная работа И. Ф. Копыловой в период с 1975 по 1989 
гг. была посвящена разработке путей совершенствова-

Фотография 5. Специалисты по внеторакальному туберкулезу (в верхнем 
ряду – фтизиогинеколог Г. Е. Петерс, фтизиоуролог Э. А. Буров, оторинола-
ринголог – Г. К. Демченко, в нижнем ряду: справа – проф. И. Ф. Копылова, в 
центре – врач-офтальмолог Л. И. Несмелова).

Фотография 6. Консультация детей больных туберкулезом, 1976 г. Справа 
налево: ассистент кафедры туберкулеза М. Г. Вертячих (главный фтизиопе-
диатр Кемеровской области), зав. детским отделением  О. П. Демина, асси-
стент кафедры туберкулеза Г. Г. Онишко.

ния противотуберкулезных мероприятий с позиции си-
стемного подхода к их осуществлению с использовани-
ем электронно-вычислительных машин (ЭВМ). Впервые 
в целях повышения эффективности лечения, диспансер-
ного наблюдения и профилактики туберкулеза использо-
ван системный подход к управлению при помощи совре-
менных ЭВМ. Исходя из целевых показателей сформу-
лированы функциональные задачи каждого структурного 
подразделения противотуберкулезной службы. Разрабо-
таны комплексы показателей для ЭВМ и стимулирования 
деятельности подразделений по достижению поставлен-
ных целей и выполнению намеченных функций, изучена 
эффективность данной системы для управления террито-
риальной противотуберкулезной службой. И. Ф. Копыло-
вой установлено существенное ускорение темпов поло-
жительной динамики показателей качества диспансерно-
го наблюдения контингентов противотуберкулезных уч-
реждений в условиях применения АСУ по сравнению с 
традиционной системой управления. 
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Разработки кафедры туберкулеза КГМИ активно вне-
дрял в практическую работу главный врач ОПТД Н.  Г. 
Медников, который возглавлял учреждение с 1982 по 
2002 гг. В основу нововведений положены методы управ-
ления ОПТД и службой области, базирующиеся на ис-
пользовании экономических подходов, электронно-вы-
числительной техники. В 1989 году И. Ф. Копылова за-
щитила докторскую диссертацию по теме «Диспансерное 
наблюдение контингентов тубучреждений с использова-
нием автоматизированной системы управления» в дис-
сертационном совете при Московском научно-исследова-
тельском институте туберкулеза. Методические рекомен-
дации, разработанные по результатам проведенных на 
кафедре фтизиатрии исследований – «Совершенствова-
ние организации и деятельности противотуберкулезной 
службы территории с использованием автоматизирован-
ной системы управления (опыт Кемеровского облтубдис-
пансера)», утверждены Министерством здравоохранения 
РСФСР 22.01.1988 г. Инструкция по кодированию ин-
формации для автоматизированных систем управления 
противотуберкулезной службой (Кемерово, 1985), утвер-
ждена Министерством здравоохранения СССР в 1987 г.  
Внедрение и применение результатов исследования в 
противотуберкулезных учреждениях г. Кемерово с 1981 г.  
и Кемеровской области с 1984 г., проводимое при актив-
ной поддержке главного врача ОПТД Н. Г. Медникова, 
показало клинико-эпидемиологическую и экономиче-
скую эффективность предложенной системы. Итоги раз-
работки и внедрения автоматизированных систем управ-
ления территориальной противотуберкулезной службой 
одобрены решением коллегии Минздрава РСФСР № 32 
от 13.12.1983 г. и в соответствии с приказом МЗ РСФСР 
№ 836 от 28.08.84 внедрены в Томской, Омской, Иванов-
ской областях, в Алтайском и Ставропольском краях.

Совершенствование материально-технической ба-
зы службы области, централизованное систематическое 
обеспечение туберкулезных учреждений необходимы-

ми противотуберкулезными препаратами, использование 
современных методов проведения противотуберкулез-
ных мероприятий, достаточно высокий уровень их орга-
низации в 1970–1980-е гг. обеспечили возможность зна-
чительного улучшения работы по предупреждению ту-
беркулеза, выявлению заболевших, лечению больных. 
Прививки БЦЖ и туберкулинодиагностика проводились 
практически среди всего детского и подросткового насе-
ления области.

Охват профилактическими рентгенофлюорографиче-
скими обследованиями населения с 15-летнего возраста 
вырос с 31,2% в 1961 г. до 83,7% в 1986 г., что позволи-
ло в 9 раз сократить удельный вес фиброзно-кавернозно-
го туберкулеза в структуре заболевших с 12,7% в 1964 г. 
до 1,4% в 1986 г. (см. фотографию 7). Высокого уровня к 
концу 1980-х гг. достигли показатели эффективности ле-
чения больных туберкулезом в области: среди впервые 
заболевших прекращение бактериовыделения составля-
ло 88%, закрытие полостей распада – 80%, среди контин-
гентов больных абациллирование достигало 39%, клини-
ческое излечение – 24% [5].

К концу 1980-х – началу 1990-х гг. в области значитель-
но улучшается эпидемиологическая обстановка по ту-
беркулезу, заболеваемость впервые в истории достигает 
среднероссийского уровня – 34 человека на 100 тыс. на-
селения. За 40 лет – с 1950 по 1990 гг. в Кемеровской об-
ласти заболеваемость туберкулезом сократилась в 14 раз 
(с 477 до 34 на 100 тыс. населения), болезненность – в 8,5 
раз (с 1800 до 211), смертность от туберкулеза – в 20 раз 
(с 200 до 10). Детская заболеваемость с 1960 по 1990 гг.  
снизилась в 18 раз (с 200 до 11) [5].

Ввиду высоких достижений региона в противотубер-
кулезной работе в Кемерово в 1987 году был проведен VI 
Всероссийский съезд фтизиатров при непосредственном 
участии проф. И. Ф. Копыловой, которая была назначе-
на секретарем оргкомитета и научным редактором сбор-
ника трудов съезда (см. фотографию 8). Постановлением 

Фотография 7. Передвижной флюорограф на окраине г. Кемерово, 1976 г. Фотография 8. На полях Всероссийского съезда фтизиатров. Слева на-
право: зав. каф. фтизиатрии И. Ф. Копылова, директор Новосибирского 
НИИ туберкулеза, член-корр. РАМН И. Г. Урсов, главный врач ОПТД 1976 
по 1982 гг., а в последующем зав. амбулаторной службой Г. И. Бабичук
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Фотография 9. Памятный значок в честь VI Всероссийского съезда фти-
зиатров, 1987 г.

Совета Министров РСФСР от 31 декабря 1986 г. № 537 
утвержден план мероприятий, план проведения респу-
бликанских научных конференций, семинаров и съездов 
на 1987 год) [4], где местом проведения VI Всероссий-
ского съезда фтизиатров «Совершенствование и перспек-
тивы фтизиатрической службы в РСФСР» был определен 
город Кемерово. Количество участников составило более 
400 человек, в том числе командированы из других об-
ластей РСФСР – 350 врачей и научных сотрудников (см. 
фотографию 9).

Прорывные технологии, разработанные на кафедре, 
в то время являлись будущим организации противоту-
беркулезной помощи и цифровизации здравоохранения,  
были представлены на Республиканской научно-практи-
ческой конференции РСФСР по АСУ специализирован-
ными медслужбами (Кемерово, 1979), V съезде фтизи-
атров РСФСР (Челябинск, 1980), Всесоюзном совеща-
нии по применению ЭВМ в противотуберкулезной служ-
бе (Москва, 1982), конференции фтизиатров РСФСР по 
диагностике и реабилитации туберкулеза (Владивосток, 
1984), рабочем совещании главных врачей головных ту-
бучреждений РСФСР по автоматизированным систе-
мам управления «Туберкулез» (Владивосток, 1984), X 
Всесоюзном съезде фтизиатров (Харьков, 1986), Всесо-
юзном совещании по использованию ЭВМ в совершен-
ствовании диспансерного наблюдения в тубучреждениях 
(Львов, 1987), пленуме правления Всесоюзного научного 
общества фтизиатров (Иркутск, 1988) и многих других 
форумах. В Кемеровской области система АСУ «Фтизиа-
трия», разработанная проф. Копыловой И.Ф., существо-
вала вплоть до внедрения Федерального регистра боль-
ных туберкулезом в 2015 году [2].  

Помимо основного направления на кафедре, совмест-
но со специалистами ОПТД проводились и другие науч-
ные изыскания. Доцент кафедры фтизиатрии к.м.н. Кис-
лицина Н. А. возглавляла большой объем исследований 
по изучению фармакокинетики противотуберкулезных 
препаратов (см. фотографию 10).

Фотография 10. Кабинет химиотерапии ОКПД г. Кемерово Фотография 11. Кафедральное совещание

Ассистент, а впоследствии учебный доцент, Г. В. Кобе-
лева совместно с кафедрой психиатрии КГМИ (проф. А. 
А. Корнилов) провела диссертационное исследование по 
теме «Лечение больных туберкулезом и алкоголизмом». 

Сотрудники кафедры фтизиатрии проводили большой 
объем лечебно-диагностической работы, входили в со-
став врачебных комиссий, проводили консилиумы, орга-
низовывали клинические и клинико-анатомические кон-
ференции, семинары для врачей (см. фотографию 11), 
особое внимание уделялось сложным диагностическим 
случаям. 

С 1973 г. на кафедре открыта клиническая ординатура 
по специальности «Фтизиатрия», а в 1993г. – клиниче-
ская интернатура. Клиническую ординатуру и интерна-
туру под руководством проф. И. Ф. Копыловой прошли 
многие ведущие фтизиатры Кемеровской области  
(И. Ю. Осинцева, С. В. Саранчина, Н. В. Лузина, И. А. 
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Елькина и многие другие). С 1998 г. на базе ОКПТД кафе-
дрой туберкулеза с привлечением сотрудников ОКПТД 
проводятся сертификационные циклы усовершенствова-
ния фтизиатров. Под руководством профессора И. Ф. Ко-
пыловой практическими врачами было защищено 5 кан-
дидатских диссертаций (В.  Н.  Зиминой, Е. Н. Лукашо-
вой, Л. А. Антоновой, Е. А. Григорьевой, О. Н. Конончук) 
(см. фотографию 12).

Фотография 12. Обучение врачей-фтизиатров

В 1990-е гг. в результате резкого изменения социаль-
но-экономических условий в стране, сокращения бюд-
жетного финансирования туберкулезных учреждений 
наблюдается значительное ухудшение эпидемиологиче-
ской обстановки по туберкулезу, которая достигла мас-
штабов эпидемии. В период с 1990 по 2000 гг. в Кеме-
ровской области заболеваемость увеличилась в 3 раза, 
достигнув 145 чел. на 100 тыс. населения, смертность – 
почти в 4 раза – до 39 чел. на 100 тыс. населения, заболе-
ваемость детей – в 3 раза: с 10 до 30 чел. на 100 тыс. дет-
ского населения [3].

В соответствии с приказом Департамента охраны здо-
ровья населения Администрации Кемеровской области 
от 21.03.1995 г. «О совершенствовании совместной дея-
тельности учреждений системы высшего медицинского 
образования и здравоохранения в Кемеровской области» 
создан совместный приказ Кемеровским ОПТД и Кеме-
ровской государственной медицинской академией (далее  
– КемГМА) об организации клиники на базе всех лечеб-
но-диагностических подразделений ОПТД. Диспансер 
стал именоваться – областной клинический противоту-
беркулезной диспансер (далее – ОКПТД).

С 2000 г. областной тубдиспансер начал работу по со-
вершенствованию стратегии контроля над туберкулезом 
на основе международного опыта и рекомендаций Все-
мирной организации здравоохранения с учетом лучших 
достижений отечественной фтизиатрии. На базе ОКПТД 
работал центр по усовершенствованию контроля над ту-

беркулезом (далее – ЦУКТ), в составе которого работа-
ли руководители ОКПТД, заведующие кафедрами фтизи-
атрии КемГМА и фтизиопульмонологии Новокузнецко-
го ГИДУВа, представители международной организации 
«Врачи без границ» и Алабамского университета (США). 
ЦУКТ проводил обучение руководителей туберкулез-
ных учреждений, врачей противотуберкулезной служ-
бы и первичной медико-санитарной помощи, среднего 
медперсонала ОКПТД, лаборантов из различных меди-
цинских организаций. Обучение проводилось с привле-
чением сотрудников кафедры фтизиатрии КемГМА. На 
базе городской больницы № 2 г. Кемерово внедрен Де-
монстрационный пилотный проект по организации пун-
кта долечивания больных туберкулезом в общей лечеб-
ной сети.

В 2002 году главным врачом ОКПДТД назначен  
С. В. Смердин, в 2006–2010  гг. – профессор кафедры 
фтизиатрии КемГМА. При его непосредственном руко-
водстве произошла реорганизация организационно-ме-
тодического управления противотуберкулезными меро-
приятиями в Кемеровской области. Создана система ку-
рации и организован институт ведущих специалистов по 
различным разделам противотуберкулезной работы, на-
чалась активная работа по инспектированию территорий 
Кемеровской области, к экспертной работе стала активно 
привлекаеться кафедра фтизиатрии КемГМА. На базе об-
ластного клинического противотуберкулезного диспан-
сера стал функционировать «Обучающий центр». Под-
готовлены методические рекомендации по вопросам ор-
ганизации противотуберкулезной помощи населению на 
различных уровнях. Для диагностики туберкулеза в уч-
реждениях первичной медико-санитарной помощи обла-
сти повсеместно внедряется микроскопия мазка мокроты 
на кислотоустойчивые микобактерии, в городах открыва-
ются кабинеты контролируемого лечения больных в ам-
булаторных условиях. 

Активизирована работа по санитарному просвеще-
нию населения по туберкулезу, в противотуберкулезных 
учреждениях области работает «Школа больных тубер-
кулезом» (методика разработана на кафедре фтизиатрии 
КемГМА). 

Разработана и внедрена система гигиенического вос-
питания населения по вопросам профилактики и выяв-
ления туберкулеза, подготовлена и демонстрируется се-
рия короткометражных роликов на ТВ, радио (проводном 
и FM), мультимедийных экранах, созданы обучающие 
фильмы и мультипликационный фильм для повышения 
уровня знаний населения о туберкулезе, единая концеп-
ция баннеров, наглядной информации на общественном 
транспорте, листовок и буклетов.

С целью координации противотуберкулезных меро-
приятий в регионе Департаментом охраны здоровья на-
селения совместно с региональными органами Главного 
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управления Федеральной службы исполнения наказаний 
(далее – ГУФСИН), Главного управления внутренних 
дел, Департаментом социальной защиты населения, Ро-
спотребнадзором был разработан и внедрен план взаимо-
действия между ведомствами. 

Для объединения усилий по привлечению на обследо-
вание задержанных из изоляторов временного содержа-
ния и взятию на учет больных туберкулезом из уголов-
но-исполнительной системы разработан и внедрен меха-
низм обеспечения преемственности между медицинской 
службой ГУФСИН по Кемеровской области и противо-
туберкулезными учреждениями гражданского сектора 
здравоохранения.

Специалистами ОКПТД, кафедры фтизиатрии КемГМА  
и Кемеровского областного медицинского информацион-
но-аналитического центра (далее – КОМИАЦ) разработа-
ны и внедрены компьютерные программы «Мониторинг 
впервые выявленных больных туберкулезом и рециди-
вов», «Лаборатория», «Стационар», «Аптека», АСУ «Фти-
зиатрия», что позволило создать единую базу данных на 
всех вновь выявленных больных и рецидивов, отслежи-
вать каждый случай неэффективного лечения и принимать 
организационные решения для устранения недостатков, 
обеспечило персонифицированный учет контингентов 
больных туберкулезом. С 2007 г. специалистами ОКПТД 
и КОМИАЦ и кафедры фтизиатрии разработана програм-
ма для учета и планирования профилактических флюоро-
осмотров населения области «Флюорография» (Профтуб), 
которая обеспечила ведение web-флюорокартотеки во 
всех медицинских организациях области.

В июне 2005 г. в г. Кемерово состоялся Специализи-
рованный медицинский Совет по туберкулезу в Сибир-
ском федеральном округе, на котором была дана высокая 
оценка работы Департамента охраны здоровья населения 
по организации противотуберкулезной работы в Кеме-
ровской области и было рекомендовано распространить 
опыт работы региона на другие территории округа. 

С 2006 г. по 2010 г. с целью стимулирования больных 
туберкулезом к лечению в Кемеровской области реализо-
валась  совместная  с Кузбасским региональным отделе-
нием Российского общества  Красного Креста програм-
ма «Обеспечение преемственности и продолжения лече-
ния больных туберкулезом социально уязвимых групп», 
в рамках которой оказывалась  социальная поддержка 
больных туберкулезом на амбулаторном этапе лечения в 
виде продуктовых наборов. 

В начале 2007 г. создано и успешно функционирует та-
кое подразделение диспансера, как «стационар на дому». 
Организовано отделение дневного стационара, где боль-
ные проходят комплексное обследование и лечение.

К 2008 г. реконструирована и переоснащена в соответ-
ствии с международными стандартами референс-лабора-
тория диспансера. Открыто отделение ПЦР-диагностики 

лаборатории. Разработан проект создания корпоратив-
ной телекоммуникационной системы, начато его внедре-
ние. С 2011 г. проводятся ежемесячные совещания в ре-
жиме видеоконференций между противотуберкулезными 
учреждениями городов Кемерово, Новокузнецк, Проко-
пьевск.

С 2008 г. согласно решению санитарно-противоэпиде-
мической комиссии АКО от 25.03.2008 г. «О мероприя-
тиях по борьбе с туберкулезом в Кемеровской области» 
организованы межрайонные дезинфекционные станции, 
благодаря чему повысился охват очагов туберкулезной 
инфекции заключительной дезинфекцией с использова-
нием камерного метода с 34,1% от числа заявок в 2006 г. 
до 99% в 2010 г.

С 2018 г. на базе амбулаторного отделения областно-
го противотуберкулезного диспансера в г. Кемерово вне-
дрена система видеоконтролируемого лечения под непо-
средственным наблюдением «Теледоктор», которая по-
зволила увеличить доступность медицинской помощи, 
снизить отрывы от лечения.

Все эти мероприятия стали основой для разработки об-
учающих материалов, на кафедре фтизиатрии КемГМУ  
подготовлено более 60 учебных пособий и методических 
рекомендаций для врачей. Учебные пособия «Туберкулез 
у детей и подростков» и «Дифференциальная диагности-
ка туберкулеза органов дыхания» рекомендованы Учеб-
но-методическим объединением по медицинскому и фар-
мацевтическому образованию вузов России в качестве 
учебного пособия для студентов. Подготовлено и выпу-
щено 8 сборников материалов научно-практических кон-
ференций межрегионального уровней, получен патент на 
изобретение. Кафедрой налажены тесные связи с Ново-
сибирским НИИ туберкулеза, кафедрой фтизиопульмо-
нологии Новокузнецкого ГИДУВа, кафедрами фтизиат- 
рии и фтизиопульмонологии Сибирского Федерального 
округа.

Проф. И. Ф. Копылова награждена медалями «За осо-
бый вклад в развитие Кузбасса» II и III степени, удосто-
ена звания Заслуженного врача Российской Федерации. 
В 2017 г. в Новосибирске на научно-практической кон-
ференции с международным участием «Туберкулёз: ин-
новационные решения – от идеи до практики» она стала 
Лауреатом почётной награды имени основателя Сибир-
ской школы фтизиатров, члена-корреспондента РАМН  
И. Г. Урсова «За выдающиеся достижения в области кли-
нических исследований во фтизиатрии» [3].

Последние годы большое внимание в исследователь-
ской деятельности уделялось изучению особенностей 
клиники, диагностики и лечения больных туберкулёзом, 
сочетанным с ВИЧ-инфекцией.  С 2018 г. в рамках со-
вместной работы с региональным здравоохранением со-
трудники кафедры привлечены в качестве экспертов для 
проверки организации своевременного выявления тубер-
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кулеза в учреждениях первичной медико-санитарной по-
мощи, проведения выездных разборов клинических слу-
чаев, мастер-классов для специалистов по вопросам про-
тивотуберкулёзной помощи.

Таким образом, проведенный анализ сотрудничества 
кафедры фтизиатрии КемГМУ и противотуберкулезной 
службы Кузбасса свидетельствует о тесной интеграции 
этих структур в работу друг друга. ОКПТД и кафедра фти-
зиатрии с момента ее основания работают в тесном вза-
имодействии по организационно-методической, лечеб-
но-диагностической, научной и учебной деятельности. Ка-

федра является не только местом для подготовки кадров, 
но и центром развития идей, технологий для совершен-
ствования процессов выявления, диагностики и лечения 
больных туберкулезом. В то же время высококвалифици-
рованный врачебный персонал учреждения здравоохране-
ния – Кемеровского областного клинического фтизиопуль-
монологического медицинского центра (ранее – ОКПД) 
имеет традиции внедрения инновационных технологий в 
противотуберкулёзной работе и реализации практики на-
ставничества – сопровождения обучающихся опытными 
специалистами практического здравоохранения.
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