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Аннотация 
В статье актуализируется проблематика отражения яв-

ления спорта и физической культуры в искусстве. Автор 
рассматривает физическую культуру и спорт как социо-
культурный феномен, смыслообразующая функция ко-
торого транслирует идеологические посылы конкрет-
ной социально-исторической эпохи, подтверждением че-
му является творчество. Объектом исследования являет-
ся тематика физической культуры и спорта в искусстве. 
Предметом исследования является отражение тематики 
физической культуры и спорта в художественно-изобра-
зительном творчестве советского времени. Цель исследо-
вания – репрезентация тематики физической культуры и 
спорта в изобразительном искусстве. В статье использова-
лись методы теоретического анализа, анализа репродук-
ций, анализа художественно-эстетического замысла, исто-
рико-описательный метод. Методологической основой ис-
следования стали художественно-эстетические положения 
репрезентации физической культуры и спорта в изобрази-
тельном искусстве, положения о художественно-вырази-
тельных средствах искусства, служащих формированию 
идеологической концепции воспитания гармоничной фи-
зически развитой, здоровой личности, а также положения 
об объективных тенденциях физической культуры и спор-
та, о соотношении эстетического и исторического в теоре-
тико-методологическом и педагогическом познании фор-
мирования общей культуры личности. Область приме-
нения результатов: образовательный процесс в высшем 
учебном заведении, педагогический процесс физическо-
го воспитания, учебно-тренировочный процесс в образо-

вательном учреждении. Основными выводами автора яв-
ляются: 1) физическая культура и спорт отражают смыс-
лообразующие основы бытийности человека и общества, 
которые являются специфическими для каждой социаль-
но-исторической эпохи; 2) специфика идеологии отраже-
ния темы спорта в искусстве направлена на решение задач 
общества, связанных с формированием общей культуры 
личности, мотивации к физическому совершенствованию, 
популяризации движения и воспитания здорового граж-
данина; 3) специфика спортивной насыщенности разно- 
образных композиционных решений живописи А. Дейне-
ки позволяет интерпретировать феномен физической куль-
туры и спорта как явление, наполненное более глубоким 
содержанием, чем это зачастую принято воспринимать об-
ществом. Новизна исследования заключается в новой ин-
терпретации смыслового содержания тематики спорта как 
явления глубокого содержания в жизнедеятельности об-
щества. Особым вкладом автора в исследование темы яв-
ляется анализ опыта А. Дейнеки, рассмотренного в рамках 
воплощения индивидуального стиля, основанного на все-
целом принятии и прочувствовании физической культуры 
и спорта как жизненных императивов человека.
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Abstract
The article actualizes the problem of reflecting the phenom-

enon of sports and physical culture in art. The author considers 
physical culture and sports as a socio-cultural phenomenon, 

the meaning-forming function of which translates the ideolog-
ical messages of a particular socio-historical era, which is con-
firmed by creativity. The object of the research is the subject 
of physical culture and sports in art. The subject of the study is 
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the reflection of the themes of physical culture and sports in the 
artistic and visual arts of the Soviet era. The author examines 
in detail such aspects of the topic as the integration of the so-
cial tasks of translating the ideology of sports to the means of 
art, the popularization of sports as a factor in the education of 
the individual. Particular attention is paid by the author to the 
scale of the representation of the theme of sports in art, as well 
as in the paintings of domestic artists who immortalized on 
their canvases the beauty of the human body, the uniqueness 
and aesthetics of movement, and offered a specific perspective 
for the perception of sports compositions. The purpose of the 
study is the representation of the subject of physical culture 
and sports in the visual arts. The article used the methods of 
theoretical analysis, analysis of reproductions, analysis of ar-
tistic and aesthetic design, historical and descriptive method. 
The methodological basis of the study is the artistic and aes-
thetic provisions of the representation of physical culture and 
sports in the visual arts, the provisions on the artistic and ex-
pressive means of art that serve to form the ideological con-
cept of educating a harmonious physically developed, healthy 
personality, as well as the provisions on the objective trends of 
physical culture and sports, on the ratio of aesthetic and histor-
ical in the theoretical, methodological and pedagogical knowl-
edge of the formation of a general culture of the individual. 
The scope of the results: the educational process in a higher 
educational institution, the pedagogical process of physical ed-

ucation, the educational and training process in an educational 
institution. The main conclusions of the author are: 1) physi-
cal culture and sport reflect the meaning-forming foundations 
of the existence of a person and society, which are specific for 
each socio-historical era; 2) the specifics of the ideology of re-
flecting the theme of sports in art is aimed at solving the prob-
lems of society related to the formation of a general culture of 
the individual, motivation for physical improvement, popular-
ization of the movement and education of a healthy citizen of 
their homeland; 3) the specificity of the sports saturation of 
various compositional solutions of A. Deineka's painting al-
lows us to interpret the phenomenon of physical culture and 
sports as a phenomenon filled with a deeper content than is of-
ten accepted by society. The novelty of the study lies in a new 
interpretation of the semantic content of the subject of sports as 
a phenomenon of deep content in the life of society. A special 
contribution of the author to the study of the topic is the anal-
ysis of the experience of A. Deineka, considered in the frame-
work of the embodiment of an individual style based on the 
full acceptance and feeling of physical culture and sports as vi-
tal imperatives of a person.

Keywords: physical culture, sports, art, creativity, paint-
ing, A. Deineka, sociocultural phenomenon, artistic and ex-
pressive possibilities, art, sports activities
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Актуальность исследования
Уже во времена античного периода красота движения 

человеческого тела, его линии, пластика, совершенство 
привлекали пристальное внимание представителей твор-
ческих видов деятельности. Внимание к этой красоте и 
художественно-выразительным возможностям ее переда-
чи средствами искусства сформировали особую нишу в 
творчестве, которая отражена на сегодняшний день в та-
ких сферах как кино, театр, фотография и, конечно же, 
изобразительное искусство и скульптура.

В античное время еще Платон упоминал о том, что для 
того, чтобы духовно-нравственный и эстетический потен-
циал физической культуры, спорта и искусства находились 
в гармонии, необходима их согласованность между собой. 

Важно отметить, что популярность спортивной тема-
тики в искусстве не ослабевала с течением времени. Это 
подталкивало художников к поиску индивидуального 
творческого пути, уникального личностного самовыра-
жения в искусстве, использованию возможностей демон-
страции оригинальности выбранного жанра и творческой 
репрезентации в области искусства.

Популяризация физической культуры и спорта в на-
стоящее время, ориентиры на здоровый образ жизни, 
масштабность спортивных праздников, соревнований, 
шоу предопределила тему нашего исследования: «Отра-
жение тематики спорта и физической культуры в искус-

стве», в частности, в живописи. Эта тема интересна и по-
лезна тем, что помогает определить искусство как особо-
го рода трансляцию специфической пропаганды красоты 
человека, его достоинств, позволяет раскрывать мир ха-
рактера и силы человека, гармонии и стремления к совер-
шенствованию.

Степень изученности темы. 
В рамках любой культуры репрезентация рассматри-

вается как весьма важная форма смыслообразования. Эта 
точка зрения широко применяется в гуманитарном зна-
нии. В нашем случае исследование репрезентации фи-
зической культуры и спорта в художественном творче-
стве (в частности, в художественной культуре советского 
времени) как концепт формирования общей физической 
культуры личности человека находит свое отражение в 
подходах М. Б. Ямпольского, Д. З. Мусина и др. [9; 13].

Художественное изобразительное искусство является 
особым транслятором ценностей, которые формируются в 
устоявшейся общественно-экономической системе. Это яр-
ко обозначено в работах Брагинского Д. Ю., Киуру К. В., 
Кузнецовой Ж. Г., Лигостаевой Н. Д. и др. [1; 5; 6; 7; 8].

Основными задачами физической культуры и спорта 
как специфического вида искусства становятся репрезен-
тация нового типа человека, продвижение мотивов физи-
ческого совершенствования и здоровья в системе форми-
рования ценностей жизни личности [4; 11]. 
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В статье представлены репрезентативные аспекты совет-
ского спорта в художественно-изобразительном творчестве. 
Наиболее подробно исследованы образы воплощения физи-
ческой культуры человека в творчестве А. А. Дейнеки [3].

Возрастающая популярность исследуемого направле-
ния в современное время определила выбор темы насто-
ящей работы, а именно «Отражение тематики спорта и 
физической культуры в искусстве».

Объектом исследования является тематика физиче-
ской культуры и спорта в искусстве.

Предметом исследования является отражение темати-
ки физической культуры и спорта в художественно-изо-
бразительном творчестве советского времени.

Постановка цели и задач. 
Целью исследования является рассмотрение темати-

ки физической культуры и спорта в изобразительном ис-
кусстве. Для достижения поставленной цели были сфор-
мулированы следующие задачи: 1) показать, что  физи-
ческая культура и спорт как одно из явлений культуры 
существует в общем социокультурном пространстве и 
отражает сущность и смысловые основы человеческо-
го бытия, присущие той или иной социально-историче-
ской эпохе; 2) проследить особенности воспитательной 
идеологической задачи физически крепкого, здорового и 
нравственного человека в творчестве художников совет-
ского времени; 3) проанализировать спортивный колорит 
живописи в творчестве А. А. Дейнеки.  

Методология и методы

В статье использовались методы теоретического ана-

лиза, анализа репродукций, анализа художественно-эсте-
тического замысла, историко-описательный метод.

Методологической основой исследования художе-
ственно-эстетические положения репрезентации физи-
ческой культуры и спорта в изобразительном искусстве, 
положения о художественно-выразительных средствах 
искусства, служащих формированию идеологической 
концепции воспитания гармоничной физически разви-
той, здоровой личности, а также положения об объектив-
ных тенденциях физической культуры и спорта, о соот-
ношении эстетического и исторического в теоретико-ме-
тодологическом и педагогическом познании формирова-
ния общей культуры личности.

Область применения результатов: образовательный 
процесс в высшем учебном заведении, педагогический 
процесс физического воспитания, учебно-тренировоч-
ный процесс в образовательном учреждении. 

Изложение основного материала статьи с полным обо-
снованием результатов исследования и их обсуждением. 

Отражение культуры движения, спорта в искусстве 
представлено достаточно разнообразно и ярко: живопись, 
графика, балет, скульптура и многое другое. Спорт и кра-
сота форм человеческого тела высоко ценились как объект 
воплощения в искусстве Древней Греции и Рима (Рис. 1).

В ходе того, как в исторической ретроспективе спорт и 
физическая культура «набирали» массовое воплощение, ис-
кусство, которое посвящалось спорту, привлекательность и 
романтизм спортивных достижений, эстетика линий движе-
ния и пр. стали все более часто обнаруживать себя и реализо-
вываться в декоративно-прикладном творчестве (статуэтки, 
кубки, медали и т. д.), графике, живописи и др. (Рис. 2).

Рис. 1 Отражение красоты форм и движения человеческого тела в искусстве

Рис. 2 Воплощение тематики спорта в декоративно-прикладном творчестве
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Искусство, посвященное физической культуре, спор-
ту, движению, а также сами виды физкультурно-оздоро-
вительной и спортивной деятельности помогают каждо-
му человеку осознать единство духовности, красоты, 
эстетики.

В связи с этим интеграцию спортивной тематики в 
сфере искусства необходимо рассматривать в качестве 
одного из наиболее значимых и действенных путей гар-
моничного личностного развития человека, а также как 
эффективного способа устранения разрыва между его 
физическим и духовным миром. Этот акцент стал сущ-
ностной основой концепции Пьера Де Кубертена, кото-
рый сформулировал и огласил ее в 1906 году в рамках 
Парижской конференции, посвященной решению про-
блем науки, спорта и искусства.

Позднее, почти 55-тью годами позже, в 1963 году, 
благодаря усилиям Союза художников СССР при вза-
имодействии с Союзом спортивных организаций и об-
ществ, было организовано и проведено широкомас-
штабное выставочное мероприятие «Физическая куль-
тура и спорт в изобразительном искусстве», где было 
представлено более 500 скульптурных работ/компози-

ций, живописи и графики из всех союзных республик 
СССР.

Аналитическое исследование спортивных образов, ко-
торые были представлены в культуре советской эпохи, 
показывает, что феномен спорта как явление общей куль-
туры существует и воплощен в социокультурном про-
странстве общества, отражает сущностные и смысло- 
образующие основы индивидуального и общественного 
бытия, которые присущи той или иной социально-исто-
рической эпохе. С точки зрения некоторых современных 
исследователей (Г. Г. Дадамян, В. П. Конев, В. З. Папер-
ный и др.) [2; 10; 12], культура советского времени да-
леко не является однородной, в ней прослеживается не-
сколько этапов развития. Каждый этап советской культу-
ры демонстрирует разнообразие образов, не меняя своей 
социокультурной сущности (например, задачи пропаган-
ды физкультуры и здорового образа жизни средствами 
спорта, задачи спортивного совершенствования и т.д.). 
Эта тенденция отражается в образах спорта и зависит 
от тех задач, которые ставились властными структурами 
советского общества перед творческой интеллигенцией. 
(Рис. 3).  

Рис. 3. Социокультурная направленность образов спорта в советской культуре
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Рис. 4. Популяризация темы спорта в творчестве отечественных художников

Конечно же, необходимо отметить такое важное для 
синтеза искусства и спорта историческое явление, как 
Олимпийские игры, вошедшие в историю вместе с име-
нем Пьера Де Кубертена. В период с 1912 по 1948 годы 
в программу Олимпийских игр, помимо спортивных со-
стязаний, были включены художественные конкурсы по 
живописи, скульптуре, литературе и музыке (по примеру 
Древнегреческих Истмийских, Панафинейских, Пифий-
ских, Немейских игр).

Позднее подобный симбиоз физической культуры, 
спорта и искусства был представлен на Спартианских 
играх, которые проводились в России с 1991 года. Ана-
лизируя историю данных мероприятий, необходимо от-
метить, что это было обусловлено попыткой социального 

заказа совместить в жизни каждого человека физическое 
совершенство и духовную сторону развития личности, 
актуализировать соответствующие качества и характеро-
логические.

Возвращаясь к поисково-информационной стороне ра-
боты еще раз вспомним, что первые изображения спор-
тсменов и атлетов восходят к искусству Древней Греции 
и Римской Империи, в которых почиталась красота и пла-
стика человеческого тела и был распространен идеал си-
лы, мужественности, красоты форм спортивного тело- 
сложения. 

Позднее этот идеал получил широкое представитель-
ство и в рядах отечественных произведений изобрази-
тельного искусства (Рис. 4).

Так, например, с помощью средств художественно- 
эстетической направленности была решена воспитатель-
ная идеологическая задача физически крепкого, здорово-
го и нравственного советского человека. Она была реа-
лизована в произведениях А. Самохвалова («На стадио-
не», «После кросса», «Девушка в футболке»), С. Луппова 
(«Спортивные игры на стадионе»), И. Куликова («Физ-
культурница»), П.  Караченцова («Выше знамя красно-
го спортинтерна…») и др. отечественных художников. 

Спорт как элемент массовой культуры являлся важней-
шим средством поддержания национального авторитета, 
инструментом по формированию национального един-
ства, а также выражением успешности и героизма.

В современной российской культуре спорт продолжа-
ет играть важные социокультурные функции, опираясь 
на традиции, заложенные в советской культуре. 

Ярким примером этого могут служить работы извест-
ного художника А.  Дейнеки, которому спортивный ко-
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лорит живописи помог не только найти свой собствен-
ный художественный язык, но и «подсказал» характер-

ные только для данного стиля и жанра композиционные, 
цветовые и пластические средства выражения (Рис. 5).

                  		      «Бег»                       			   «Теннисистки»               				     «Футбол»

Рис. 5 Колористические решения, пластика и стиль в живописи А. Дейнеки

Работа над собственной картиной начиналась у ху-
дожника с анализа собственного багажа знаний, кото-
рый позволял ему качественно и продуктивно выпол-
нить задуманную работу и обеспечить реализацию его 
художественно-эстетического замысла. Задолго до то-
го, как приступить к работе над картиной, художник ос-
мысливал ряд тем, близких ему по состоянию духа и 
мотивирующих его к плодотворной творческой художе-
ственно-изобразительной деятельности. В течение все-
го времени обдумывания замысла будущего произведе-
ния происходил сбор необходимой информации: нака-

пливался теоретический материал, посещались спор-
тивные мероприятия, выполнялись этюды, наброски и 
эскизы.

Интересно и многогранно представлена рассматрива-
емая тематика в творчестве А. Дейнеки, жизнь которого 
была тесно связана со спортом. В своей книге «Из моей 
рабочей практики» Александр Дейнека рассказывает о 
своей работе художника, процессе создания первых кар-
тин и о том, как спортивная деятельность помогла ему 
найти свой собственный стиль и методологию в изобра-
зительном искусстве (Рис. 6).

Рис. 6 Ритм и ракурсы индивидуального художественного стиля А. Дейнеки

Живопись А. Дейнеки не только является на сегодняш-
ний день самостоятельно завершенным индивидуаль-
ным репрезентативным выражением позиции и стиля ху-
дожника. Его работы оказали определяющее воздействие 
на формирование взглядов современной ему молодежи 

и подрастающего поколения в отношении приоритетов 
смысложизненных ценностей, выбора, характера жизне-
деятельности, основанных на движении, здоровье, люб-
ви к физической культуре и спорту, а также воспитании 
ответственного отношения к своему образу жизни.
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Выводы
Физическая культура и спорт являются тем культур-

ным феноменом, явлением, которое полноправно и ши-
роко представлено в социокультурном пространстве. 
Эти сферы культуры отражают смыслообразующие ос-
новы бытийности человека и общества, которые являют-
ся специфическими для каждой социально-исторической 
эпохи.

Специфика идеологии отражения темы спорта в искус-
стве направлена на решение задач общества, связанных с 
формированием общей культуры личности, мотивации к 
физическому совершенствованию, популяризации дви-
жения и воспитания здорового гражданина своей Родины.  

Подтверждением этому служит творчество художников, 
скульпторов, фотографов и других представителей твор-
ческих профессий в различные периоды времени.

Особенно примечательна тематика физической куль-
туры и спорта в живописи, в сфере которой художествен-
ный язык самовыражения А. Дейнеки является особенно 
ярким, прочувствованным и индивидуальным. Специфи-
ка спортивной насыщенности разнообразных компози-
ционных решений живописи А. Дейнеки позволяет ин-
терпретировать феномен физической культуры и спорта 
как явление, наполненное более глубоким содержанием, 
чем это зачастую принято воспринимать обществом
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