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РАВНЯТЬСЯ НА УЧИТЕЛЕЙ

К ЮБИЛЕЮ УНИВЕРСИТЕТА

Учиться быть врачом — это значит учиться 
быть человеком. Медицина для истинного врача 

больше чем профессия — она образ жизни.
А. Билибин

Для цитирования: Анфиногенова О. Б., Рудаева Е. Г., Нейжмак З. Ф., Шебалина А. О. Равняться на учителей // Вестник 
общественных и гуманитарных наук. 2025. Т 6. № 1. С. 30–32

История кафедры детских болезней началась с осени 
1960 года в составе лечебного факультета. С этого вре-
мени студенты 5-го курса данного факультета (дневное и 
вечернее отделения) стали изучать педиатрию в Кемеров-
ском государственном медицинском институте. У исто-
ков формирования кафедры стояли молодые врачи-педи-
атры: Пучкова О. И., Сидоренко П. И., Табачникова Л. 
М., приехавшие в наш вуз из разных уголков Советско-
го Союза и совместившие клиническую практику с пе-
дагогической деятельностью. Возглавила кафедру канди-
дат медицинских наук, а в дальнейшем – д-р мед. наук, 
Н. Я. Ворожцова [фото 1], продолжавшая руководить до 
переезда в Московскую область (1989 г.).

Фото 1. Первый заведующий кафедры детских болезней проф.
Н.Я. Ворожцова. [Фото из архива кафедры]

Несколько позже в коллектив кафедры влились: 
К. М. Садовский (1962 г.), Б. И. Давыдов (1962 г.), 
Л. М. Казакова (1964 г.), Г. И. Батанина (1967 г.) и 
С. Г. Дроздова (1969 г.), которая в 1989−1990 годах ру-
ководила кафедрой.

Все были молоды, талантливы, активны, быстро вклю-
чились в научную деятельность. У большинства сотруд-
ников она завершилась выполнением диссертационных 
исследований, многочисленными публикациями в перио-
дической печати, формированием научно-исследователь-
ских направлений деятельности, одним из которых стало 
изучение проблем гастроэнтерологии детского возраста.

Время шло. Был сформирован педиатрический факуль-
тет (1967 г.) с участием уже к.м.н., доцента Б. И. Давыдо-
ва. В этот период Борис Иванович и ряд сотрудников ка-
федры пришли работать на факультет и, в том числе, воз-
главили педиатрические кафедры − пропедевтики дет-
ских болезней, факультетской, госпитальной педиатрии. 
В свою очередь, коллектив кафедры детских болезней 
пополнили новые сотрудники: З. Ф. Нейжмак (1982 г.), 
а также выпускники КГМИ В. И. Короткевич (1970 г.; за-
ведовала кафедрой в 1990−1991 гг.), Е. Г. Рудаева (1976 г.). 
Все были погружены в образовательный, научный 
и творческий процесс, участвовали в субботниках, вместе 
со студентами ездили в колхоз, воспитывали детей, реша-
ли текущие проблемы коллектива и обучающихся, диску-
тировали по актуальным педиатрическим проблемам, со-
вершенствовали свой профессиональный уровень.

В 1991 году профессор, д-р мед. наук Б. И. Давыдов 
[фото 2] возглавил кафедру, и с этого времени происхо-
дит стабильное пополнение ее состава выпускниками 
КГМИ, а затем и КемГМА, многие из которых прошли 
обучение в ординатуре, аспирантуре.

Сотрудниками кафедры детских болезней в эти годы 
стали С. П. Сидоренко, О. В. Скоморина, Т. М. Триш-
кина, Е. В. Звягина, Е. В. Маштакова, О. В. Шмакова, 
О. Б. Анфиногенова, А. О. Шебалина. В настоящее вре-
мя многие из них работают в других медицинских и об-
разовательных структурах города. В конце 1990-х го-
дов кафедра вошла в состав педиатрического факультета 
КемГМА. За эти годы у нас прошли обучение многие ор-
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динаторы, интерны, аспиранты, а также практические 
врачи на циклах последипломной подготовки.

Б. И. Давыдов руководил работой кафедры до 2010 г., 
затем работал в должности почетного профессора. За этот 
период на кафедре активизировалась научная работа, бы-
ли защищены кандидатские и докторские диссертации, 
определились научные направления, посвященные детс-
кой гастроэнтерологии и проблемам подростков, которы-
ми мы занимаемся и сегодня.

Изучение данных направлений нашло отражение в 
многочисленных публикациях в периодической печати, 

Фото 2. Заведующий кафедрой (1991-2010 гг.) проф. Б.И. Давыдов. 
Фото из архива кафедры]

Фото 1. Коллектив кафедры детских болезней (слева направо Шебалина А.О, Нейжмак З.Ф., Рудаева Е.Г., Анфиногенова О.Б.). [Фото из архива кафедры]

монографиях. В сентябре 2017 г. ушел на заслуженный 
отдых наш учитель, единомышленник, почетный про-
фессор д-р мед. наук Б. И. Давыдов. Все годы совместной 
работы с Борисом Ивановичем были насыщены интерес-
ными событиями, новыми свершениями, причастностью 
к решению актуальных проблем педиатрии. Наше обще-
ние с шефом оборвалось в августе 2019 года в связи с его 
кончиной. В феврале 2025 года Борису Ивановичу испол-
нилось бы 95 лет… 

Современный состав кафедры: 
д-р мед. наук, доцент О. Б. Анфиногенова (заведует ка-

федрой с 2010 г.), к.м.н., доцент Е. Г. Рудаева, к.м.н., асси-
стент З. Ф. Нейжмак, ассистент А. О. Шебалина [фото 3].

В 2025 г. мы будем отмечать свое 65-летие. За это вре-
мя произошло много радостных событий, достижений, 
успехов, но были и печальные даты, мы теряли бывших 
сотрудников. Всегда стараемся поддерживать связь с те-
ми, кто уехал в другие города, вышел на заслуженный от-
дых. И, конечно, главной и постоянной нашей заботой 
является педагогический процесс, его оптимизация, по-
вышение качества образования обучающихся, студенче-
ские проблемы. На кафедре изучают педиатрию студен-
ты лечебного, стоматологического и медико-профилакти-
ческого факультетов КемГМУ. 

Главное в нашей работе − преемственность поколе-
ний, соблюдение традиций, освоение новых технологий 
в образовании и медицине, неравнодушное отношение к 
проблемам окружающих нас людей, тесное взаимодей-
ствие с практическим здравоохранением. 

За время работы кафедры мы сменили несколько кли-
нических баз, но всегда оставались в тесных партнер-
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ских отношениях с их руководством и сотрудниками. 
Сейчас деловые взаимоотношения связывают нас с кол-
легами ГАУЗ «Кемеровская городская детская клиниче-
ская больница №2», главный врач Т. М. Панибратова. 
Наш коллектив активно взаимодействует с кафедрами 
медицинского университета, клиниками города, а также 
с коллегами других вузов страны, активно занимается 
публикациями: издали несколько монографий, имеются 
многочисленные научные работы в периодической пе-
чати. 

Мы всегда будем помнить сотрудников нашей кафе-
дры, в разные годы способствующих ее процветанию. 
Считаем, что преподаватели кафедры по-прежнему  
не утратили «боевого духа», достойно осваивают но-
вые технологии в образовательном процессе, участвуют  
в решении важных проблем педиатрии и имеют большой 
творческий потенциал. 

Поздравляем всех коллег и обучающихся с юбилеем 
университета, желаем больших перспектив в профессии, 
идти в ногу со временем и беззаветно служить людям! 
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