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СТАНОВЛЕНИЕ ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЙ
ШКОЛЫ КУЗБАССА: ИСТОРИЯ КАФЕДРЫ 
ЭПИДЕМИОЛОГИИ КЕМГМУ

Истоки кафедры эпидемиологии Кемеровского госу-
дарственного медицинского института (КГМИ) нераз-
рывно связны с Ленинградской эпидемиологической 
школой, основоположником которой является выдаю-
щийся отечественный эпидемиолог, д.м.н., профессор 
Виктор Андреевич Башенин. Имя Виктора Андреевича 
находится в ряду немногих, но самых ярких имен, опре-
деливших пути становления и развития эпидемиологии 
XX столетия. Он является автором первых учебников по 
эпидемиологии в России, великолепным лектором-энци-
клопедистом, первая лекция которого очередному курсу 
студентов, как правило, выходила за рамки и без того до-
статочно безграничной эпидемиологии [1].

Виктор Андреевич родился в 1882 г. в Екатеринбурге, 
где обучался в гимназии до 1901 г. В 1907 г. после окон-
чания Императорской медико-хирургической академии в 
Санкт-Петербурге получил образование врача. Началом 
врачебной деятельности Виктора Андреевича стала борь-
ба с чумой на индо-афганской границе в 1908−1912 гг. 
Далее, пройдя Первую мировую и гражданскую войны, 
занимался уникальной микст-эпидемией сыпного и воз-
вратного тифов в Новониколаевске в 1912−1919 гг. После 
этого он переехал в Московскую губернию, итогом рабо-
ты в которой с 1921 по 1929 гг. стало открытие новой бо-
лезни – безжелтушного лептоспироза. В октябре 1929 г. 
он получил приглашение из Одесского медицинского ин-
ститута стать заведующим первой кафедрой эпидемио-
логии, сменив ее основателя Д. К. Заболотного. 18 сен-
тября 1931 г. во время репрессий был арестован, попал 
в Бутырскую тюрьму. Лишь в 1937 г. он смог вернуться 
в Москву, откуда в скором времени ему вновь пришлось 
уехать, чтобы противостоять вспышкам холеры на желез-
ной дороге в годы Великой Отечественной войны. Защи-
тив докторскую диссертацию (1946 г.) и издав множество 
курсов и справочников по эпидемиологии, в мае 1947 г. 
начал работать на кафедре эпидемиологии Ленинград-
ского санитарно-гигиенического медицинского институ-
та (ЛГСМИ).

За двадцать лет работы в ЛГСМИ под его началом соз-
дается самая большая в стране кафедра эпидемиологии 
и новая школа эпидемиологов, к которой принадле-
жит ряд его учеников: М. Л. Лившиц, В. В. Далматов, 
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В. А. Виноградов, Л. И. Шляхтенко и многие другие. 
Скончался Виктор Андреевич 21 ноября 1978 года на 96-
м году жизни в Москве [1].

Следующий виток развития эпидемиологии принад-
лежит его ученику – молодому талантливому ученому 
Мирону Львовичу Лившицу. Мирон Львович родил-
ся 26 января 1930 года в городе Бобруйске (Белорус-
ская ССР). В 1948 г. поступил в Ленинградский сани-
тарно-гигиенический медицинский институт. После его 
окончания в 1954 г. начал работать санитарным врачом, 
а впоследствии занял пост заведующего санитарным от-
делом областной санитарно-эпидемиологической стан-
ции в г. Бресте. В 1959 г. он вернулся в alma mater, что-
бы поступить в аспирантуру на кафедру эпидемиологии 
к профессору В. А. Башенину [фото 1].

Фото 1. Профессор В. А. Башенин и аспирант М. Л. Лившиц.
Конец 1950-х гг. [Фото из архива кафедры]

После окончания аспирантуры и блестящей защиты 
кандидатской диссертации Мирон Львович был пригла-
шен в недавно образованный Кемеровский медицинский 
институт. В скором времени его усилиями в 1961 г. при 
кафедре инфекционных болезней создается курс эпиде-
миологии. Первые занятия со студентами проводились в 
помещениях инфекционной больницы, размещавшейся 
тогда в Южном районе города (сейчас это здание Кузбас-
ского клинического кожно-венерологического диспансе-
ра). В 1963 г. в КГМИ открывается санитарно-гигиениче-
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ский факультет, а в 1968 г. курс эпидемиологии преобра-
зуется в кафедру [4].

В 1974 г. Мирон Львович защитил докторскую дис-
сертацию на тему «Эпидемиологический анализ и мо-
делирование эпидемического процесса бактериальной 
дизентерии в Кузбассе», и через три года ему было при-
своено звание профессора. Чуть позднее он возглавил са-
нитарно-гигиенический факультет. Мирон Львович всег-
да относился с мягкостью и добротой ко всем коллегам 
и студентам. Неудивительно, что период, когда он за-
нимал должность декана, в кругу студентов был назван 
«разгулом демократии». В 1999 г. академику РАЕН М. Л. 
Лившицу присвоено почетное звание «Заслуженный дея-
тель науки Российской Федерации» [фото 2].

Фото 2. Основатель кафедры эпидемиологии КГМИ, академик РАЕН,
д.м.н., профессор М. Л. Лившиц. [Фото из архива кафедры].

Все, кому довелось работать с Мироном Львовичем, 
вспоминают его как непревзойденного лектора, очень 
эрудированного и обладавшего необыкновенным обая-
нием человека. Он, будучи очень разносторонним и твор-
ческим человеком, являлся знатоком художественной 
литературы и достойным вокалистом, в репертуаре ко-
торого было немало романсов, в том числе и своего на-
писания. С огромным уважением он всегда относился 

к своему Учителю В. А. Башенину и первую лекцию вновь 
пришедшим студентам всегда посвящал именно ему.

Организовав и возглавив кафедру эпидемиологии 
КГМИ, Мирон Львович пригласил и первых преподава-
телей − выпускников медицинских институтов Сибири: 
Кемеровского – Семена Аркадьевича Печеника, Омского 
– Софью Григорьевну Корон и даже Иркутского – Анато-
лия Владимировича Попова.

Софья Григорьевна Корон проработала на кафедре 
до 1972 года. Анатолия Владимировича Попова коллеги 
окрестили не иначе, как «обыкновенный гений». Анато-
лию Владимировичу принадлежала неординарная идея 
изучения распространения кишечных инфекций в окру-
жающей среде методом эксперимента с штаммом E. coli. 
М-17. Аналогов таких работ не существовало ни в нашей 
стране, ни за рубежом.

С 1968 по 1998 гг. на кафедре работал и творил Семен 
Аркадьевич Печеник, весьма харизматичный и обаятель-
ный человек. Многим его коллегам и ученикам он запом-
нился как состоявшийся писатель. Редкое занятие у Семе-
на Аркадьевича обходилось без прекрасно прочитанного 
стихотворения собственного сочинения. Его творчест-
во нашло признание в нескольких сборниках стихов и да-
же членстве в Союзе писателей РФ.

В 1969 г. состоялся первый выпуск санитарно-гигие-
нического факультета, преподавателями кафедры стали 
ее выпускники Марк Михайлович Менделенко и Людми-
ла Михайловна Кузьминская.

Марк Михайлович является несомненно одаренным 
лектором, умеющим заинтересовать свою публику лю-
бым предметом. Мягкий юмор и неизменная доброта 
всегда могли расположить к нему студентов. Немало вре-
мени он проводил и на научном поприще, привнеся не-
малую толику труда в изучение эпидемического процес-
са кори и шигеллезов. Итогом этих работ стала успешная 
защита кандидатской и докторской диссертаций. Марк 
Михайлович работал на кафедре до 1993 года.

Людмила Михайловна Кузьминская пришла на кафед-
ру после окончания аспирантуры в ЛГСМИ в 1975 г. 
Успешно защитив диссертацию, она работала в должнос-
ти доцента на кафедре до 2000 г.

В 1972 г. на кафедру пришла Ольга Михайловна Дроз-
дова. В 1977 г. под руководством В. Д. Белякова она блес-
тяще защитила кандидатскую диссертацию, направлен-
ную на изучение фагопрофилактики шигеллезов. Ею бы-
ли проведены уникальные научные эксперименты, кото-
рые смогли обосновать возможность и высокую эффек-
тивность использования бактериофагов на предметах 
окружающей среды с целью профилактики и проведения 
противоэпидемических мероприятий в очагах шигеллез-
ной инфекции. Эти новаторские исследования легли в ос-
нову целого ряда научных трудов, выполнявшихся на ка-
федре в последующие годы. В 1998 г. Ольга Михайловна 
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успешно защитила докторскую диссертацию, посвящен-
ную эпидемиологическому надзору за гемоконтактными 
вирусными гепатитами и ВИЧ-инфекцией [фото 3].

Ольга Михайловна по сей день работает на кафедре, 
занимая должность учебного профессора и ведя актив-
ную научную деятельность. В 2010 г. награждена нагруд-
ным знаком «Отличник здравоохранения», а также ме-
далью «За веру и добро» (2018 г.). Под её руководством 
выполнено большое количество перспективных работ, 
недавними из которых являются диссертационные иссле-
дования на темы: «Эпидемиологическая характеристика 
клещевых инфекций на территории Кемеровской области 
и совершенствование мероприятий по их профилактике» 
(А. Р. Ефимова, 2018 г.) и «Имитационное моделирова-
ние воздушно-капельного распространения респиратор-
ных вирусов среди медицинских работников стоматоло-
гического профиля» (Д. Ю. Иванов, 2025 г.).

В этой статье нельзя обойти вклад выдающегося уче-
ного В. Д. Белякова в научную деятельность кафедры тех 
лет. С академиком профессорско-преподавательский со-
став кафедры связывала не только наука – он был одним 
из научных консультантов у М. Л. Лившица, но и дли-
тельные дружеские отношения. К Виталию Дмитрие-
вичу всегда можно было обратиться за любым советом: 
его острый ум никогда не оставлял любой вопрос нере-
шенным. Его стройная и прекрасно объяснявшая многие 
аспекты течения эпидемического процесса теория само-
регуляции паразитарных систем способствовала повы-

Фото 3. Д.м.н., профессор О. М. Дроздова. [Фото из архива кафедры].

шению научного потенциала кафедры, отразившись во 
многих ее работах [3]. Память об этом ученом бережно 
хранится среди преподавателей по сей день и передается 
новым поколениям эпидемиологов.

В 1972 из целевой аспирантуры Пермского медицин-
ского института после успешной защиты кандидатской 
диссертации на кафедру вернулся Александр Кирилло-
вич Маслов. Долгие годы его увлекало изучение водного 
пути передачи многих инфекционных болезней, резуль-
татами которого он щедро делился как с коллегами, так и 
со студентами. С его именем связано на кафедре станов-
ление таких дисциплин, как «Военная эпидемиология» и 
«Эпидемиология чрезвычайных ситуаций».

С 1976 г. на кафедру в должности лаборанта приходит 
Надежда Владимировна Борзова. В 1984 г. она оканчивает 
вечернее отделение лечебного факультета и по настоянию 
Мирона Львовича остается работать в должности стар-
шего лаборанта, а затем и ассистента кафедры. Надеж-
да Владимировна c начала карьеры преподавателя всег-
да была связана и с практическим здравоохранением: вот 
уже больше 30 лет она параллельно работает врачом-эпи-
демиологом в детской поликлинике №16 с момента ее ос-
нования в 1994 г. (ныне – детская поликлиника №2 Куз-
басской областной детской клинической больницы име-
ни Ю. А. Атаманова), является врачом-эпидемиологом 
высшей квалификационной категории. Огромный прак-
тический опыт в сочетании с грамотным умением препо-
давания позволили ей взрастить не одно поколение пре-
красных специалистов-эпидемиологов, часть из которых 
осталась на кафедре после окончания обучения. Ее бес-
корыстное служение образованию и медицине неодно-
кратно было отмечено множеством наград, среди кото-
рых можно выделить две медали: «Серебряный знак Со-
вета народных депутатов Кемеровской области» (2018 г.) 
и «За достойное воспитание детей» (2022 г.). Надежда 
Владимировна работает на кафедре по сей день, с 2024 
года – в должности старшего преподавателя.

В 1977 г. на кафедру эпидемиологии в качестве орди-
натора, а затем и аспиранта приходит Розалия Николаев-
на Ан. На протяжении нескольких лет она занималась из-
учением эпидемического процесса госпитальных клонов 
сальмонелл, что и нашло отражение в ее успешно выпол-
ненной в 1988 г. диссертации. Человек несомненно ода-
ренный, она вносила нотку восточного уважения к колле-
гам, щедро знакомив их с национальными традициями. С 
1990 г. Р. Н. Ан покинула Кемерово, став доцентом кафе-
дры эпидемиологии Новокузнецкого государственного 
института усовершенствования врачей, а с 2001 г. в этой 
же должности работает в Уральском государственном ме-
дицинском университете (г. Екатеринбург).

С 1979 г. на кафедре работал Олег Александрович Во-
ронежский. Будучи уже состоявшимся врачом и заведу-
ющим паразитологическим отделом областной санитар-
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но-эпидемиологической станции, он пришел на кафедру 
с твердым желанием заняться научной деятельностью. 
Очень педантичный и способный преподаватель, он од-
новременно был первым организатором любых кафед-
ральных мероприятий. К сожалению, необходимость пе-
реезда семьи в другой город в 1983 г. заставила его оста-
вить кафедру.

В начале 1980-х годов состав кафедры эпидемиологии 
КГМИ одним из первых в Союзе начинает изучать эпиде-
миологию внутрибольничных инфекций. Этой темой на-
чинает активно заниматься пришедшая на кафедру вы-
пускница санитарно-гигиенического факультета нашего 
университета 1983 года Елена Борисовна Брусина. Эти 
новаторские исследования под руководством академика 
М. Л. Лившица в 1987 г. сначала находят свое отражение 
в кандидатской, а затем в 1998 г. − и в докторской дис-
сертации Елены Борисовны. Именно в Кузбассе впервые 
во всей стране начинают формироваться теоретические, 
методические и организационные основы эпидемиологи-
ческого надзора за госпитальными гнойно-септическими 
инфекциями, формируется новое направление в науке – 
«Госпитальная эпидемиология». Елена Борисовна вопло-
тила эту систему в жизнь, став первым в стране госпи-
тальным эпидемиологом, работая в Кузбасской област-
ной клинической больнице [фото 4].

Профессор Е. Б. Брусина является автором бесчислен-
ного количества фундаментальных исследований. Ею 
обоснованы эпидемиологические и молекулярно-генети-
ческие закономерности формирования различных штам-
мов госпитальных возбудителей инфекций. В 2013 г. она 
становится одним из инициаторов создания Националь-
ной ассоциации специалистов по контролю инфекцион-
ных и неинфекционных болезней (НАСКИ), является 
членом ее правления. С 2002 г. Елена Борисовна стано-
вится вторым заведующим кафедрой эпидемиологии по-
сле М. Л. Лившица и остается на этом посту по сей день.

За свою профессиональную карьеру Елена Борисовна 
формируется как выдающийся специалист в области эпи-
демиологии. Она является автором более полутысячи ра-
бот, 8 монографий, 6 руководств для врачей, 2 учебников и 
5 патентов. Имеет бесчисленное количество почетных на-
град и медалей, среди которых можно выделить награжде-
ние ведомственным нагрудным знаком «Отличник здраво-
охранения» (2005 г.), а также медалями «За служение Куз-
бассу», «За достойное воспитание детей», «За веру и доб-
ро», «65 лет Кемеровской области» [2]. Под руководством 
Елены Борисовны создана новая научная школа, успешно 
защищено больше двух десятков диссертаций. В настоя-
щее время еще 7 диссертационных исследований парал-
лельно ведутся под ее руководством. В 2022 г. ей присвое-
но звание члена-корреспондента РАН.

Елена Борисовна занимает должность главного ре-
дактора журнала «Фундаментальная и клиническая ме-

дицина», издающегося в Кемеровском медицинском 
университете и вошедшего во второй квартиль ВАК. 
Является научным редактором журнала «Эпидемиоло-
гия и вакцинопрофилактика», членом редакционных 
коллегии таких журналов, как «Журнал микробиологии, 
эпидемиологии и иммунобиологии», «Эпидемиология и 
инфекционные болезни. Актуальные вопросы» и «GMS 
Hygiene & Infection Control» (Германия).

С 1984 г. на кафедре работала Елена Альбертов-
на Мартынова. Ее кандидатская диссертация на тему 
«Компьютерно-имитационное моделирование в изуче-
нии закономерностей распространения кори, ветряной 
оспы, краснухи и эпидемического паротита в детских 
дошкольных учреждениях» выполнена на стыке клас-
сической эпидемиологии и медицинской кибернетики. 
В 1992 г. Елена Альбертовна успешно защитила ее под 
руководством академика М. Л. Лившица. С 1994 г. она 
живет и работает в Москве [фото 5].

В 1998 г. на кафедру приходит сын С. А. Печеника 
– Андрей Семенович Печеник, подтверждая семейную 
преданность этой науке. Под руководством профессора 
Е. Б. Брусиной в 2012 г. он защитил кандидатскую дис-
сертацию, посвященную эпидемиологии острых кишеч-
ных инфекций. В 2014 г. становится доцентом кафедры, 
а в 2016 г. в связи с переездом в Москву оставляет ка-
федру.

Фото 4. Чл.-корр. РАН, д.м.н., профессор Е. Б. Брусина
[фото из архива кафедры].
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Фото 5. Состав кафедры в начале 1990-х годов. Верхний ряд Р. Н. Ан, А. К. Маслов, М. М. Менделенко, Н. В. Борзова. Нижний ряд: Е. А. Мартынова,
Л. М. Кузьминская, М. Л. Лившиц, О. М. Дроздова, С. А. Печеник. [Фото из архива кафедры]

В 2005 г. на кафедру из практического здравоохра-
нения приходит Лариса Станиславовна Глазовская. 
Талантливый ученый, увлеченный и опытный прак-
тик, она всегда с добротой и любовью относилась 
к студентам. В 2005 г. под руководством профессора 
Е. Б. Брусиной она успешно защитила кандидатскую 
диссертацию на тему: «Эпидемиология и профилакти-
ка внутрибольничных инфекций мочевыводящих путей 
в стационарах хирургического и акушерского профи-
ля». В 2008 г. становится доцентом кафедры. В 2016 г. 
в связи с переездом покидает кафедру. В настоящее 
время работает заместителем главного врача по сани-
тарно-эпидемиологическим вопросам в Инфекцион-
ной клинической больнице №2 Департамента здраво-
охранения города Москвы.

С 2008 по 2019 гг. на кафедре работала Татьяна Пе-
тровна Желнина. Одновременно совмещая работу пре-
подавателя и врача-эпидемиолога Кемеровского област-
ного перинатального центра, она всегда активно зани-
малась вовлечением студентов в мир науки. Команда 
студенческого научного кружка под ее руководством не 
раз занимала призовые места во Всероссийской студен-
ческой олимпиаде по эпидемиологии (Первый МГМУ 
им. И. М. Сеченова (Сеченовский Университет), г. Мо-
сква). В 2011 г. под руководством профессора Е. Б. Бру-
синой Татьяна Петровна защитила кандидатскую дис-
сертацию, посвященную характеристике эпидемическо-
го процесса внутрибольничных инфекций новорожден-
ных при различных технологиях ухода.

В 2019 г. коллектив кафедры пополнил старший ла-
борант, а впоследствии ассистент Алексей Валерьевич 
Смирнов. В 2023 г. под руководством чл.-корр. РАН, 

д.м.н., профессора Е. Б. Брусиной он защитил кандидат-
скую диссертацию на тему «Эпидемиология рака пред-
стательной железы в Кемеровской области – Кузбас-
се». С 2024 г. занял должность старшего преподавателя. 
В настоящее время продолжает преподавать, занимаясь 
исследованием эпидемиологии паразитарных заболева-
ний Кузбасса.

С момента своего основания на кафедре эпидемио-
логии Кемеровского государственного медицинского 
университета обучалось более 25 тысяч студентов раз-
ных направлений подготовки, из них около 6000 студен-
тов санитарно-гигиенического, а впоследствии – меди-
ко-профилактического факультета. До настоящего вре-
мени почти половина всех наших выпускников после 
окончания обучения избирает эпидемиологию основ-
ным направлением профессиональной траектории, что 
подтверждает высокий уровень подготовки кадров.

За пятьдесят с небольшим лет кафедра превратилась 
в одну из крупнейших школ эпидемиологии в нашей 
стране. Ее выпускники являются известными и востре-
бованными специалистами как в Кузбассе, так и за его 
пределами. В настоящее время общие интересы связы-
вают кафедру с коллегами из Москвы, Санкт-Петербур-
га, Нижнего Новгорода, Уфы, Перми, Омска, Иркутска 
и других городов России.

Сегодня, как и в прошлые времена, профессор-
ско-преподавательский состав кафедры эпидемиологии 
и инфекционных болезней КемГМУ работает с искрен-
ней преданностью этой науке, поддерживая лучшие об-
разовательные и научные традиции сформировавшейся 
школы для общего блага профилактики массовых ин-
фекционных и неинфекционных заболеваний.
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