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СУДЬБЫ, ОПАЛЕННЫЕ ВОЙНОЙ …

В связи с празднованием 80-летия Победы в Великой 
Отечественной войне и Годом защитника Отечества осо-
бенно актуальным становится обращение к биографи-
ям людей, активно служившим Родине в 1941−1945 гг. 
В фондах музея физической культуры и спорта Кузбас-
са хранятся награды, документы, фотографии и личные 
вещи людей, внесших большой вклад в становление куз-
басского спорта. Среди них есть участники Великой Оте-
чественной войны и труженики тыла. Трое из них связа-
ны не только со спортом, но и с медициной. Среди них: 
Борис Яковлевич Елов – преподаватель и первый заве-
дующий кафедрой физической культуры в Кемеровском 
государственном медицинском институте (ныне – уни-
верситете), Ольга Алексеевна Козина, Мария Васильевна 
Колчанова – гимнастки и медики. 

 Б. Я. Елов в 1943 г. воевал, был разведчиком; О. А. Ко-
зина работала в эвакогоспиталях методистом по лечеб-
ной физкультуре, возглавляла первую в г. Кемерово дет-
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Фото 1. Участники соревнований (ДСО «Спартак») по лёгкой атлетике, слева в нижнем ряду Борис Елов. Новосибирск, 20.07.1938 г. [Фонд музея ФКиС 
Кузбасса]

скую спортивную школу; М. В. Колчанова трудилась на 
оборонном предприятии, а после смен посещала боль-
ных на излечении, вдохновляла их своими выступлени-
ями, позже поступила в медицинский институт, училась, 
а летом проводила занятия по физподготовке с выздорав-
ливающими после ранений бойцами. Ниже биографии  
Б. Я. Елова, О. А. Козиной, М. В. Колчановой представ-
лены более полно.

Борис Яковлевич Елов родился 15 октября 1919 г.  
в Польше, в г. Сувалки, где по службе оказался отец и там 
женился на красавице-полячке. В скором времени отец 
перевез семейство на малую родину – в г. Мариинск, от-
куда вскоре семья перебралась в г. Кемерово (Дело 71. 
Елов Б. Я. МФКиСК). Благодаря учителям, а именно из-
вестному физкультурнику Анатолию Друшляку и не ме-
нее известному боксеру Леониду Елесину, Б. Я. Елов  
с юных лет полюбил спорт. В довоенное время большин-
ство любителей физкультуры занимались разными ви-
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дами спорта и назывались физкультурниками. Таковым 
стал и Б. Я. Елов. Он играл в футбол, волейбол, хоккей  
с мячом, катался на коньках − в 1937 г. на городской дет-
ской спартакиаде занял 3-е место на дистанции 100 м  
в беге на коньках (Дело 71. Елов Б.Я. МФКиСК), зани-
мался гимнастикой, легкой атлетикой, выступал по этим 
видам спорта на соревнованиях, причем не только школь-
ных и областного уровня, но и ездил на соревнования  
в Новосибирск в составе сборной г. Кемерово по лёгкой 
атлетике [8, с. 2]. (Фото 1)

Когда отец купил ему велосипед, он записался в ве-
лосипедную секцию и стал членом команды велосипеди-
стов ДСО «Спартак» [6, с. 72]. (Фото 2).

В 1938 г. по окончании школы №30, которую куриро-
вало спортобщество «Спартак» [7, с. 3], и годовых пе-
дагогических курсов Б. Я. Елов устроился учителем в 
деревню Маручак, где преподавал физкультуру, физику  
и математику (учителей не хватало). В фондах музея 
ФКиС  Кузбасса есть информация, что добираться до 
работы зимой ему приходилось на лыжах с креплени-
ями на валенки, преодолевая больше 25 км, и это толь-
ко в одну сторону [6, с. 72]. Летом перед войной Б. Я. 
Елов стал чемпионом города по прыжкам в высоту. Так-

Фото 2. Велосипедисты-спартаковцы: Борис Елов, Оля Хахалева, Александр Пызырев, Капа Скорина, 1939 г. [Фонд музея ФКиС Кузбасса]

же в этот период времени он был членом футбольной ко-
манды «Спартак», в составе которой, выиграв очередной 
матч, услышал по радио новость, что началась война [9, 
с. 1].(Фото 3). 

Поскольку в 1938 г. был репрессирован его отец, юно-
шу долго не брали на фронт – до апреля 1943 г. [8, с. 2]. По 
имеющейся информации, в этот период он работал пред-
седателем ДСО «Спартак» [6, c. 72]. Вдохновленный при-
мером писавших ему кемеровских спортсменов, ставших 
разведчиками [8, с. 2], Б. Я. Елов, когда его все же призва-
ли, попросился в дивизионную разведку  [9, с. 1]. 

Из воспоминаний сослуживцев следует, что он сумел 
справиться с труднейшей задачей по обеспечению разве-
дывательными данными. В частности, он преодолел око-
ло семисот метров, находясь в холодной воде. Во время 
выполнения очередного боевого задания Борис Яковле-
вич был тяжело ранен, он получил огнестрельные ране-
ния обеих ног и был направлен на лечение в санитарный 
батальон. Ранение Б.Я. Елов получил в день, когда ему 
исполнилось двадцать четыре года. 

Впоследствии, по словам Б. Я. Елова, спортивная сно-
ровка помогала успешно воевать и выжить: вовремя пе-
рекатиться от точки обстрела, быстрее преодолеть раз-
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Б. Я. Елов прыгнул в яму возле дороги, пули пронеслись 
над головой. Он лежал на боку и «втиснулся в землю, а 
одна нога сама собой ходуном ходит, словно тик ее пора-
зил. Все, думаю, отвоевался. Нащупал гранату-лимонку, 
вырвал чеку и лежа метнул ее в сторону немцев: погибать 
так с музыкой. Слышу – тихо стало. А черт его знает, мо-
жет, перебили наших уже всех. Лежу, не высовываюсь. 
А тут и ночь подоспела. Все равно лежу. Увидят – каюк. 
Утром наши подошли, встал и не верю, что живой» [цит. 
по 9, с. 2]. 

 Когда отвезли в санбат, узнал из дивизионной газе-
ты, что за уничтожение пулеметного расчета немцев (что 
описано выше) награжден медалью «За отвагу». Потом 
был госпиталь, где лежал несколько месяцев и учился за-
ново ходить, сначала на костылях, затем с палочкой [9,  
с. 2]. На фронт больше не взяли, так как признали не-
строевым. Оказавшись после лечения в Саратове, встре-
тил День Победы, работая в ремесленном училище [8, 
с. 2]. Немного позже Б. Я. Елов вернулся в г. Кемерово. 
Преподавал физкультуру в индустриально-педагогиче-
ском техникуме, параллельно, несмотря на инвалидность 
после ранений на войне, играл в хоккей с мячом, в 1952 г.  
даже стал чемпионом Кузбасса [7, с. 8]. Помимо этого, 
занимался фигурным катанием (Фото 4).

В 1949 г. Б. Я. Елов вернулся из Москвы с трениро-
вочных курсов по фигурному катанию, и для демонстра-
ции приобретенных навыков специально летом был сде-
лан искусственный лед в грузовике, пригнанном на ста-

Фото 3. Футболисты Спартака, в верхнем ряду четвёртый слева Борис Елов, 1938 г. [Фонд музея ФКиС Кузбасса]

личные преграды. Находясь в госпитале города Ртищево 
Саратовской области, наш герой узнал о награждении его 
первой боевой наградой – медалью «За отвагу». Потом 
последовали медали «За боевые заслуги», «За победу над 
Германией в Великой Отечественной войне 1941−1945 гг.».  
Ранение оказалось очень тяжелым − Борису Яковлевичу 
пришлось заново учиться ходить. О возвращении в дей-
ствующую армию не могло быть и речи. Он был признан 
негодным к строевой службе и получил инвалидность. 
Боевой путь Бориса Яковлевича был окончен в октябре 
1943 г. До апреля 1944 г. он находился на лечении в воен-
ном госпитале [1, с. 22−29].

Вот что он вспоминал: «Бои в то время шли на Днепре. 
Мы четырежды пытались форсировать его, и все неудач-
но. Меня ставили в лодке рулевым. Первые два раза воз-
вращались обратно из-за сильного обстрела – казалось, 
пули трассирующие летят прямо в тебя… Побито народу 
там было много. Особенно штрафников. Третьей попыт-
кой было задание взять «языка». Переправились на двух 
лодках. Уничтожили пулеметное гнездо немцев, забрали 
документы. Возвращаемся к берегу, а наши уже уплыли. 
Пришлось 7 октября с товарищем вплавь добираться, ед-
ва не утонули. Благо нас заметили метрах в 50 от берега, 
лодку на выручку выслали» [цит. по 8]. Проплыть боль-
шое расстояние в очень холодной воде помогла хорошая 
физическая подготовка. В другой раз, когда группу раз-
ведчиков, среди которых был Б. Я. Елов, обнаружили во-
оруженные немцы, разведчики бросились врассыпную. 
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дион «Химик». После этого стал передавать знания де-
тям [2, с. 7]. 

После окончания Омского института физической куль-
туры в 1956 г. преподавал и стал первым заведующим ка-
федрой физической культуры в медицинском институте 
(ныне университете) (Фото 5).

С 1965 г. [7, с. 2] преподавал и возглавлял кафедру 
физвоспитания в педагогическом институте (ныне это 
Кемеровский государственный университет). После 
ухода на пенсию был заведующим университетской 
лыжной базой [9, с. 2]. Помимо этого, имел 1 разряд по 
легкой атлетике и хоккею с мячом, был судьей по фут-
болу и волейболу, председателем областной федерации 
волейбола (Дело 71. Елов Б. Я. МФКиСК), внес боль-
шой вклад в его развитие. Также известно, что он ор-
ганизовал спортивно-оздоровительный лагерь для сту-
дентов в Подъяково. В музее хранятся фотографии  
Б. Я. Елова за разные периоды жизни, некоторые из них 
рассказывают о довоенной физкультурной жизни Кеме-
рова. Есть в его деле также грамоты, удостоверения су-
дьи и даже мяч, которым он играл в хоккей (Дело 71. 
Елов Б. Я. МФКиСК).

Фото 4. Борис Елов на стадионе «Химик», 1949 г.  
[Фонд музея ФКиС Кузбасса] Фото 4. Борис Яковлевич Елов. [Фонд музея ФКиС Кузбасса]

Активно трудилась в годы войны Ольга Алексеевна 
Козина (Вишнякова). Она родилась в 1913 г. После окон-
чания школы обучалась в новосибирском техникуме физ-
культуры, который окончила в 1934 г., затем работала ин-
структором физкультуры отдела учебно-боевой подго-
товки Западносибирского ПСО «Динамо» (впоследствии 
Новосибирского областного совета спортивных ордена 
Ленина обществ «Динамо»). Согласно выписке из про-
токола заседания Краевой Проверочной Комиссии по 
проверке инструкторского состава Зап.Сиб. ПСО «Ди-
намо» от 16.05.1935 г., известно, что ее «обще-физкуль-
турный стаж с 1931 г., инструкторский с 1934 г. «ГТО» 
1-й ст. сдала, II-й ст. – 11 видов. Как инструктор с ра-
ботой справляется и имеет удовлетворительный отзыв. 
Политическое развитие слабое. В общественно-массо-
вой работе мало активна. Морально выдержана и дис-
циплинирована. Систематически занимается спортом (л/
атлетика, гимнастика и коньки), полученные в технику-
ме специальные знания закрепила» (Дело 261. Козины:  
О. А и А. И. МФКиСК). Надо отметить, что она была из-
вестной в Новосибирске спортсменкой, мастером спорта 
по спортивной гимнастике, входила в состав сборной Но-
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восибирска, была чемпионкой города и областного сове-
та спортобщества «Динамо» по этому виду спорта, а так-
же по волейболу [5, с. 172] (Фото 6).

16 июля 1940 г. была переведена постоянным трене-
ром гимнастической школы при облсовете (Дело 261. Ко-
зины: О. А и А. И. МФКиСК). В годы Великой Отече-
ственной войны О. А. Козина работала инструктором ле-
чебной физкультуры в эвакогоспиталях г. Новосибирска. 

С 12 июня 1943 г., после переезда в г. Кемерово, за-
числена в эвакогоспиталь №3629, размещенный в школе 
№19 Кировского района, в качестве методиста по лечеб-
ной физкультуре. Многие раненые были ей благодарны 
за восстановление после тяжелых ранений, ампутаций 
(Дело 261. Козины: О.А и А.И. МФКиСК).  (Фото 7).

В 1944 г. в г. Кемерово открылась первая детская спор-
тивная школа. С 1 июля 1944 г. О. А. Козина преподава-
ла там, а также возглавляла ее 7 лет, а также выполняла 
функции тренера сборной команды области по спортив-
ной гимнастике. В 1947 и 1954 гг. участвовала во Все-
союзных парадах в Москве, в 1953 г. выступала на пер-
венстве РСФСР по гимнастике [5, с. 172]. С 15 марта 
1951 г. работала преподавателем физической культуры 
в средней школе №41 (Дело 261. Козины: О. А и А. И. 
МФКиСК). В 1954 г. окончила заочное отделение инсти-
тута им. Лесгафта в Ленинграде [5, с. 173], и с 12 ноября 
1956 г. была переведена на должность заместителя пред-
седателя областного комитета по физкультуре и спорту 
при Кемеровском облисполкоме. С 15 сентября 1958 г.  
О. А. Козина перешла преподавать физвоспитание в шко-
лу №62 (Дело 261. Козины: О. А и А. И. МФКиСК). По-

Фото 7. Козина О.А. методист по лечебной физкультуре в эвакогоспитале 3629, г. Кемерово, 1943 г. [Фонд музея ФКиС Кузбасса]

Фото 6. Ольга Козина, 1937 г. [Фонд музея ФКиС Кузбасса]
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мимо этого, была судьей. Еще в 1948 г. была зам. главно-
го судьи Первенства Кузбасса по гимнастике, а с 1956 по 
1980 гг. судейской спортивной практикой занималась ак-
тивно, выполнив требования на звание «Судья по спор-
ту республиканской категории» в 1955 г. Позже работала 
методистом лечебной физкультуры в 3-й городской боль-
нице [5, с. 173] (Фото 8).

Имела много наград, среди них: «За победу над Герма-
нией в Великой Отечественной войне 1941−1945 гг.», «За 
доблестный труд в период Великой Отечественной вой- 
ны», «Двадцать лет Победы в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.», «Тридцать лет Победы в Великой 
Отечественной войне 1941–1945 гг.», «Сорок лет Победы 
в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.», «Вете-
ран труда», знак «Ветеран спорта РСФСР». В ее совмест-
ном с супругом – Алексеем Ивановичем Козиным деле 
в МФКиСК хранятся награды, удостоверения, выписки, 
приложение к диплому, трудовая книжка, поздравления, 
грамоты, фотографии, приглашения, программа спортив-
ных состязаний и другие документы (Дело 261. Козины: 
О. А и А. И. МФКиСК). 

Мария Васильевна Колчанова родилась 26 октября 
1922 г. в г. Ижевске . Была единственной дочерью в семье. 

Фото 8. Козина О. А.- методист ЛФК в 3-й городской больнице г. Кемерово 
[Фонд музея ФКиС Кузбасса]

С 13 лет увлекалась спортивной гимнастикой. 24 июля 
1940 г. в первенстве по гимнастике среди девушек Киров-
ской области (куда семья переехала из-за работы отца) за-
няла 3-е место. Школьный выпускной вечер прошел то-
же в г. Кирове и пришелся на 21 июня 1941 г. (Дело 63. 
Колчанова М.В. МФКиСК). Вскоре ушел на фронт отец, 
был контужен, получил инвалидность, вернулся домой.  
М. В. Колчанова пошла работать на оборонный завод 
токарем [10, с. 3]. После ночных смен она – гимнастка 
первого разряда выступала в госпиталях города с пока-
зательными программами и продолжала заниматься гим-
настикой. В 1942 г. М. В. Колчанова поступила в Моло-
товский мединститут (ныне Пермский государственный 
медицинский университет), летом проводила занятия 
по физподготовке с выздоравливающими после ранений 
бойцами (Дело 63. Колчанова М. В. МФКиСК). После во-
йны из-за очередного переезда родителей М. В. Колчано-
ва перевелась в Крымский государственный мединститут 
в Симферополе [10, с. 3]. Совмещая учёбу с занятиями  
гимнастикой, была чемпионкой Крыма в ДСО «Медик» 
в 1946 г., выступала за сборную Крыма, заняв 4 место 
на соревнованиях ЦС «Медик» в Москве. После оконча-
ния вуза в 1947 г. по распределению приехала в г. Кеме-
рово. Заведующая облздравотделом М. Н. Горбунова на-
значила М. В. Колчанову врачом лечебной физкультуры 
в областную больницу и отправила на курсы в г. Новоси-
бирск [10, с. 3]. Интересно, что почти сразу по прибытии 
в Кемерово М. В. Колчанова пошла в спортивную шко-
лу молодежи на секцию гимнастики. На тренировки она 
брала с собой фонендоскоп и прибор для измерения дав-
ления − вдруг кому-то понадобится ее помощь. С 1949 г. 
в стране создается сеть врачебно-физкультурных диспан-
серов. В г. Кемерово приходит из Москвы приказ о созда-
нии врачебно-физкультурного диспансера, М. В. Колча-
новой поручили его возглавить [10, с. 3]. (Фото 9).

С 1953 по 1977 гг. М.  В. Колчанова работала заведу-
ющей отделением врачебного контроля. Уйдя на пен-
сию, продолжала работать до 70-летнего юбилея в 1992 
году. Но и после не оставляла любимого дела: проводи-
ла врачебно-педагогические наблюдения в клубах оздо-
ровительного бега «Тонус» и «Сибиряк», разрабатывала 
новые методики занятий в оздоровительной группе «Ве-
теран», которую вела 7 лет. Многие занимающиеся рас-
стались с тросточками и участвовали в соревнованиях по 
триатлону для ветеранов, которые придумала также она. 
Помимо этого, выступала с лекциями, беседами, консуль-
тациями в клубах, отделениях дневного пребывания, ста-
ла председателем медкомиссии Ленинского райсовета 
ветеранов войны и труда. М. В. Колчанова сотруднича-
ла с тренерами сборных команд Кузбасса, вела большую 
научно-методическую работу, подготовила научную ра-
боту о влиянии занятий физической культурой на орга-
низм людей среднего и старшего возраста, основываясь 
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Фото 9. Колчанова М.В. – врачебно-физкультурный диспансер, г. Кемерово [Фонд музея ФКиС Кузбасса]

Фото 10. М.В. Колчанова с группой здоровья «Ветеран», 1995 г. [Фонд музея ФКиС Кузбасса]

на многолетних наблюдениях за занимающимися в оздо-
ровительных группах, участвовала во многих областных, 
всесоюзных научных конференциях по спортивной ме-
дицине, оказывала методическую помощь спортивным 
организациям области, активно пропагандировала физи-
ческую культуру по областному радио, на телевидении 
(Дело 63. Колчанова М.В. МФКиСК) (Фото 10).

Под ее патронажем проходило развитие и становле-
ние врачебно-физкультурных диспансеров в области. За 
такую активную деятельность она многократно награ-
ждалась, в том числе в 1966 г. ей было присвоено звание 
«Отличник здравоохранения», в 1971 г. – звание Удар-
ника коммунистического труда, в 1973 г. она стала По-
бедителем социалистического соревнования, в 1986 г.  
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была награждена медалью «За трудовое отличие»,  
в 1988 г. – медалью «Ветеран труда», Указом Президиу-
ма Верховного Совета СССР – медалью «За доблестный 
труд в период Великой Отечественной войны», в 1995 
г. − медалью «50 лет Победы в Великой Отечествен-
ной войне». Также награждена многими благодарностя-
ми, грамотами, которые хранятся в музее физической 
культуры и спорта Кузбасса (Дело 63. Колчанова М. В. 
МФКиСК) (Фото 11).

В ее деле также есть буклет о г. Кирове с автогра-
фом, пригласительные билеты, программы, материа-
лы, тезисы докладов с конференций по спортивной ме-
дицине, физической культуре, в том числе лечебной, 
памятки по оздоровительной физкультуре, питанию 
спортсмена, фотографии, удостоверения к наградам, 
открытки и поздравительные адреса, фонендоскоп и 
повязка медика.

Вот такие простые люди, наши земляки самоотвер-
женно воевали и трудились в тылу, не щадя своих сил 
и здоровья, старались приблизить долгожданный День 
Победы для нашей Родины. Они и после войны остались 
верными спорту и выбранным профессиям, продолжая 
работать на благо людей.

Фото 11. Мария Васильевна Колчанова. [Фонд музея ФКиС Кузбасса]
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