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Кафедра психиатрии и наркологии Кемеровского го-
сударственного медицинского университета (КемГМУ) 
является одним из ведущих образовательных и научных 
подразделений в области психоневрологии Западно-Си-
бирского региона. 

В 50-е годы ХХ столетия в Советском Союзе началась 
масштабная реформа системы здравоохранения страны. 
Одной из ключевых задач, направленных на обеспече-
ние доступности и высокого качества медицинских ус-
луг, стала радикальная реорганизация психиатрической 
службы. Для достижения поставленной цели были не-
обходимы квалифицированные специалисты.  Поэтому  
в 1944 году в Москве, на базе Академии медицинских на-
ук СССР, был открыт Институт психиатрии. Параллель-
но в ведущих медицинских вузах СССР начали созда-
ваться специализированные кафедры [1].

Кафедра психиатрии Кемеровского медицинского ин-
ститута была организована в 1960 году на базе областной 
психиатрической больницы. Первым штатным сотрудни-
ком стал кандидат медицинских наук Юрий Григорьевич 
Козлов [4].  Через год приступили к работе три препода-
вателя: В. А. Мильченко, Э. С. Вишневская и А. А. Кор-

нилов [5]. Приход на кафедру опытных сотрудников оз-
наменовал начало нового этапа в её развитии, который 
характеризовался интеграцией в образовательный про-
цесс вуза практического опыта и научных знаний.

Владимир Алексеевич Мильченко [фото 1] прошел 
Великую Отечественную войну с сентября 1943-го по 
май 1945 года. За отвагу и героизм он был награждён ме-
далями «За освобождение Варшавы» и «За победу над 
Германией» [2]. В 1961 году В. А. Мильченко, завершив 
военную службу в звании капитана, продолжил свою тру-
довую деятельность на кафедре психиатрии в Кемеров-
ском медицинском институте. Многие из его учеников, 
став практикующими психиатрами, внесли свой вклад  
в развитие клинической психиатрии.

Эмма Семеновна Вишневская − выпускница Томско-
го государственного медицинского института [фото 2]. 
Эмма Семеновна специализировалась в области психиа-
трии на кафедре лауреата Сталинской премии профессо-
ра А. А. Перельмана. Свою трудовую деятельность Эмма 
Семеновна начала в Республиканской психиатрической 
больнице г. Якутска. А затем было обучение в аспиранту-
ре при Первом Московском медицинском институте [4]. 

Фото 1. Владимир Алексеевич Мильченко. [Фото 
из архива кафедры].

Фото 2. Эмма Семёновна Вишневская. [Фото из 
архива кафедры].

Фото 3. Профессор Анатолий Алексеевич 
Корнилов. [Фото из архива кафедры].
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Фото 4. Заведующие кафедрой психиатрии и наркологии. [Фото из архива кафедры].

Годы после окончания института стали важным этапом  
в становлении будущего педагога и учёного. 

В КемГМУ Э. С. Вишневская проработала более  
60 лет. За свой добросовестный труд и вклад в ста-
новление вуза Эмма Семеновна награждена медаля-
ми: «За служение Кузбассу», «За особый вклад в раз-
витие Кузбасса» III степени, а в 1993 году удостоена 
почетного звания «Заслуженный работник здравоох-
ранения РФ».

Анатолий Алексеевич Корнилов окончил Иркутский 
государственный медицинский институт [фото 3]. Рабо-
тал врачом в Якутской республиканской психоневроло-
гической больнице [3]. А. А. Корнилов первым в России 
апробировал на практике методику коммуникации с па-
циентами, страдающими психическими расстройствами, 
на их родном языке, без привлечения переводчика. Был 
накоплен ценный опыт, который, по оценке специали-
стов, стал прорывом в области психиатрической помощи 
этническим группам [4].

А. А. Корнилов продолжил профессиональную подго-
товку − поступил в аспирантуру. Его профессиональное 
становление и научная деятельность были неразрывно 
связаны с психиатрической клиникой имени С. С. Кор-
сакова. Под руководством профессора В. М. Банщикова 
в 1963 году защитил кандидатскую диссертацию по те-
ме «Клинико-катамнестическое изучение состояния па-
циентов, перенесших психозы на фоне гипертонической 
болезни». В дальнейшем его научная деятельность бы-
ла тесно связана с психиатрической клиникой имени  
С. С. Корсакова, входящей в структуру Первого Москов-
ского медицинского института имени И. М. Сеченова [5, 
6]. 

На протяжении 12 лет профессор А.А. Корнилов воз-
главлял кафедру психиатрии и наркологии КемГМУ. 
Ключевым направлением научных исследований сотруд-
ников кафедры в этот период стало изучение патофизио-
логических механизмов и клинических последствий че-
репно-мозговой травмы.

Анатолий Алексеевич − автор более 250 научных ра-
бот, в том числе монографии «Избранные лекции по пси-
хиатрии» [7]. Ему удавалось блестяще объединять науч-
ные открытия с образовательными и лечебными процес-
сами, демонстрируя результативность симбиоза фунда-
ментальных исследований и клинической практики для 
лечения и реабилитации пациентов.

Под научным руководством А. А. Корнилова препо-
давателями кафедры и практическими врачами Кузбас-
са было защищено 19 кандидатских и одна докторская 
диссертация. 

Анатолий Алексеевич любил свою работу и, даже бу-
дучи тяжело больным, продолжал преподавать и кон-
сультировать в больнице, стремился быть в гуще собы-
тий, интересуясь при каждой встречи с коллегами: «Что 
нового, что новейшего?»

В память об учёном в Сибирском регионе на протя-
жении последних десяти лет проводятся «Корниловские 
чтения» − научно-практические конференции, посвя-
щенные комплексным проблемам психосоциальной реа-
билитации.

С 1971 по 1975 годы заведующим кафедрой был про-
фессор Евгений Иосифович Терентьев [фото 4] − участ-
ник Великой Отечественной войны, кавалер ордена 
Красной Звезды [4].

Докторская диссертация и монография профессора 
Е.И. Терентьева посвящены бреду ревности. Показатель-
но, что в его работах были не только систематизированы 
имеющиеся данные о проявлениях патологической рев-
ности, но и предложены новые подходы к пониманию 
клинических проявлений данного психопатологического 
феномена. Работы Терентьева и сегодня вызывают инте-
рес у специалистов.

Таким образом, формирование кафедры психиатрии 
на базе Кемеровского медицинского института стало ре-
зультатом слаженной работы высококвалифицированных 
специалистов, обладавших глубокими теоретическими 
знаниями и практическим опытом в области психиатрии.
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С 1998 года и по настоящее время кафедру возглавляет 
доктор медицинских наук, профессор Александр Михай-
лович Селедцов [фото 5].

Александр Михайлович, обладая глубокими знаниями 
и многолетним опытом в сфере психиатрии, возглавля-
ет разработку и внедрение комплексных программ, на-
правленных на формирование у обучающихся професси-
ональных компетенций и обеспечение качественной пе-
реподготовки специалистов в области психиатрии.

Профессор Селедцов также является признанным на-
учным руководителем, под его патронажем успешно за-
щищены 4 кандидатские диссертации.

А. М. Селедцов является членом Проблемной комиссии 
Научного Совета по наркологии Российской академии на-
ук (РАН), что позволяет ему быть в курсе новейших дости-
жений и тенденций в области психиатрии, а также вносить 
свой вклад в разработку эффективных стратегий профи-
лактики и лечения аддиктивных расстройств.

С 1970 по 2014 гг. на кафедре работала профессор На-
талья Петровна Кокорина [фото 6].

В 1993 году благодаря инициативе и при активном уча-
стии Натальи Петровны был создан первый и на тот мо-
мент единственный в России специализированный суи- 
цидологичесий центр, включающий в себя кабинеты со-
циально-психологической помощи и кризисный стацио-
нар. Инициатива, направленная на объединение различ-
ных методов психолого-социальной реабилитации и аби-
литации, сыграла важную роль в создании комплексной 
системы предотвращения суицидального поведения [8].

На базе Центра работала и система психологиче-
ской помощи, известная как «Телефон доверия», кото-
рая с 1994 года включена в реестр Российской ассоци-
ации телефонов экстренной психологической помощи 
(РАТЭПП) [9].

Анализ статистических данных показал, что значитель-
ная часть обращений (более 30 %) была связана с наличи-
ем у обратившихся наркологических проблем. Как след-
ствие, была создана специализированная наркологическая 
служба, ориентированная на предоставление высококвали-
фицированной помощи лицам, страдающим от различных 
форм зависимости. Акцент был сделан на работе с молоды-
ми людьми. К 1998 году во всех районах г. Кемерово были 
организованы специализированные стационары для детей  
и подростков. А в 2002 году профессор Кокорина совместно 
с коллегами открыла первый в Российской Федерации реа-
билитационный Центр для несовершеннолетних с нарколо-
гическими расстройствами. Успешная реализация данного 
проекта позволила значительно сократить потребление пси-
хоактивных веществ подростками, что привело к снижению 
общего уровня наркотизации в Кузбассе [10].

В 2010 году под руководством Н. П. Кокориной в рам-
ках междисциплинарного сотрудничества была разрабо-
тана и внедрена инновационная лечебно-реабилитацион-
ная программа для пациентов с наркотической зависи-
мостью, получившая название «Фламинго». А в августе 
2011 года появился театр-студия с одноименным назва-
нием. Его цель − восстановление психологического со-
стояния пациентов через творчество. В рамках проекта 
участники, объединенные в группы психокоррекцион-
ной реабилитации, постепенно овладевают актерским 
мастерством, что помогает им успешно пройти социаль-
но-психологическую реабилитацию.

Проект, основанный на передовых методах психо-
социальной реабилитации и доказательной медицины, 
продемонстрировал высокую клиническую эффектив-
ность (положительный результат в 67,5 % случаев сре-
ди пациентов, завершивших полный курс реабилитации),  
в 2023 году был признан лучшим в России [9].

Фото 5. Профессор Александр Михайлович 
Селедцов. [Фото из архива кафедры].

Фото 6. Профессор Наталья Петровна Кокорина. 
[Фото из архива кафедры].

Фото 7. Профессор Андрей Анатольевич Лопатин. 
[Фото из архива кафедры].
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За выдающийся вклад в развитие системы здравоох-
ранения Кузбасса профессор Н. П. Кокорина награждена 
медалями: «За особый вклад в развитие Кузбасса» III сте-
пени, «За веру и добро» и «60 лет Кемеровской области». 

Кузбасский клинический наркологический диспансер 
с 2020 года носит имя доктора медицинских наук, про-
фессора кафедры психиатрии и наркологии КемГМУ На-
тальи Петровны Кокориной [6].

С 1993 года на кафедре работает выпускник Кемеров-
ского государственного медицинского института, доктор 
медицинских наук, профессор Андрей Анатольевич Ло-
патин [фото 7]. 

Андрей Анатольевич на протяжении трех десятиле-
тий занимает пост руководителя Городского центра ме-
дико-психологической помощи, который функциониру-
ет как автономное учреждение, не входящее в структуру 
психиатрической службы. Клиника представляет собой 
уникальное медицинское подразделение, специализиру-
ющееся на раннем выявлении, профилактике и лечении 
лиц с суицидальными тенденциями. Показателен факт: 
последние годы в Кемерове наблюдается статистиче-
ски значимое снижение уровня смертности от суицидов.  
По мнению специалистов, это происходит во многом бла-
годаря работе Центра [8]. 

Кемеровское наркологическое диспансерное отделе-
ние было организовано в 1974 году на базе Кемеровской 
областной психиатрической больницы, а уже в 1975 го-
ду коллегией Министерства здравоохранения СССР бы-
ло принято решение о создании самостоятельной нарко-
логической службы. 

Сегодня наркологическая служба Кемеровской обла-
сти представлена широкой сетью наркологических дис-
пансеров и специализированных наркологических под-
разделений при медицинских организациях региона.

Андрей Анатольевич внес весомый вклад в модерни-
зацию и расширение наркологической службы Кузбасса, 
которая включает в себя 4 реабилитационных отделения, 
развернутых в Кемерове, Новокузнецке и Прокопьевске, 
и насчитывает более 500 койко-мест [8].  

В начале 1990-х годов в России и Кузбассе был за-
фиксирован рост числа случаев наркологических забо-
леваний. Изменилась структура и специфика этих рас-
стройств, а также увеличилось количество осложнений 
и социальных последствий для пациентов. Это потребо-
вало перестройки наркологической службы региона. Под 
руководством А.А. Лопатина была создана и одна из пер-
вых в России химико-токсикологических лабораторий,  
а также открыты кабинеты экспертизы степени опьяне-
ния. Нововведения значительно повысили эффектив-
ность диагностических и лечебных мероприятий, чем 
способствовали улучшению качества медицинской по-
мощи. При этом особое внимание уделяется превентив-
ным мерам, направленным на формирование у населения 
негативного отношения к употреблению психоактивных 
веществ. В рамках этой стратегии сотрудниками кафедры 
и наркологической службы проводилась просветитель-
ская работа, включающая образовательные программы, 
информационные кампании и мероприятия по популяри-
зации здорового образа жизни.

А. А. Лопатин награждён медалями: «За служение Куз-
бассу», «За особый вклад в развитие Кузбасса» III степе-
ни, «70 лет Кемеровской области». В 2013 году ему была 
вручена юбилейная медаль «10 лет Федеральной службе 
Российской Федерации по контролю за оборотом нарко-
тиков» [9, 10].

С 2010 года читает курс психиатрии и наркологии 
Юлия Юрьевна Кирина [фото 8]. В 2014 году она успеш-
но защитила кандидатскую диссертацию на тему: «Реа-
билитация несовершеннолетних с аддиктивными рас-
стройствами». Работа была выполнена под научным ру-
ководством профессора Лопатина.

В 1990 году на кафедру пришёл Виктор Григорьевич 
Иванов, который проработал до 2019 гг. и в 1995 г. под 
руководством профессора А.А. Корнилова защитил кан-
дидатскую диссертацию, посвященную аддиктивным со-
стояниям [фото 8].

В настоящее время в число преподавателей кафедры 
входит и Ирина Витальевна Иванец [фото 8], которая па-

Фото 8. Сотрудники кафедры. [Фото из архива кафедры].
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раллельно курирует отделение неотложной и экстренной 
психиатрической помощи в Кемеровской областной кли-
нической психиатрической больнице. Её профессиональ-
ная компетентность позволяет обеспечить высокий уро-
вень оказания медицинской помощи пациентам, находя-
щимся в критических ситуациях.

В последние два года в коллектив кафедры влились мо-
лодые специалисты − выпускники КемГМУ: А. С. Яков-
лев, А. А. Яковлева и А. П. Нечаева [фото 9].

На данный момент базовым медицинским учрежде-
нием кафедры выступает Кемеровская областная клини-
ческая психиатрическая больница. 

Начиная с 2000-х годов наблюдается устойчивая тен-
денция к увеличению объёма консультативной помощи, 
предоставляемой высококвалифицированными сотруд-
никами кафедры. Регулярно проводятся клинические 
конференции, на которых осуществляется детальный 
анализ актуальных вопросов клинической диагностики, 

что позволяет интегрировать передовые методы диагно-
стики и лечения в повседневную медицинскую практику. 

Сотрудники кафедры активно занимаются научной ра-
ботой. Основными научными направлениями кафедры 
являются: подростковая наркология, суицидология, орга-
нические заболевания головного мозга, психосоматиче-
ские расстройства. Преподаватели кафедры принимают 
самое активное участие в организации ежегодно прово-
димых в университете международных научно-практи-
ческих конференций, в их числе: «Актуальные вопро-
сы психиатрии, наркологии и клинической психологии», 
«Арт-терапия. фундаментальные и прикладные научные 
исследования: актуальные вопросы, достижения и инно-
вации», «Психология, психиатрия, наркология XXI века: 
первые шаги в науку и практику». За последние пять лет 
преподавателями кафедры подготовлено и издано 12 кол-
лективных монографий и сборников работ, представлен-
ных на конференциях [фото 10].

Фото 9. Сотрудники кафедры. [Фото из архива кафедры].

Фото 10. Монографии и сборники материалов конференций, проводимых кафедрой. [Фото из архива кафедры].
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Особое внимание на кафедре уделяется интеграции 
фундаментальных и клинических исследований: разра-
батываются и внедряются новые подходы к диагности-
ке, лечению и профилактике психических заболеваний, а 
также наркологических зависимостей.

Научный студенческий кружок (СНК) кафедры пред-
ставляет собой платформу для углубленного изучения 
и исследования актуальных проблем в области психи-
атрии и наркологии. Кружковцы имеют возможность  
не только углубить свои знания в области психиатрии, 
но и участвовать в разработке инновационных подходов 
к диагностике, лечению и профилактике психических и 
наркологических расстройств, что позволяет студентам 
получать ценный опыт и развивать профессиональные 
компетенции. Кроме того, студенты имеют возможность 
участвовать в клинических исследованиях, что способ-
ствует развитию их аналитических и исследовательских 
навыков.  

Важным направлением в работы СНК является ор-
ганизация научных конференций, семинаров и круглых 
столов, на которых обсуждаются актуальные научные 
публикации, междисциплинарные подходы к решению 

сложных клинических задач, результаты работы обуча-
ющихся.

2025 год для Кемеровского государственного меди-
цинского университета – юбилейный. В преддверии зна-
менательной даты кафедра психиатрии и наркологии де-
монстрирует значительный потенциал в трех ключевых 
направлениях своей деятельности: образовательной, кли-
нической и научно-исследовательской. Это свидетель-
ствует о высоком уровне профессионализма и компетент-
ности преподавательского состава.

Подводя итоги прошедших 70 лет, можно констатиро-
вать: формирование и поступательное развитие кафедры 
психиатрии на базе КемГМУ явилось результатом мно-
голетней и координированной деятельности высококва-
лифицированных специалистов, обладающих глубокими 
знаниями и опытом в данной области медицины. Коллек-
тив кафедры, обладающий значительным опытом и за-
слугами в профессиональной деятельности, был неод-
нократно отмечен на региональном и федеральном уров-
нях. Важно и то, что в настоящее время кафедра является 
центром притяжения для молодых ученых, стремящихся 
к развитию своих профессиональных навыков.
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