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Фото 1. Овчёнков Виктор Степанович. [Фото из архива КемГМУ].

тать, учиться, значит должны выстоять, и мы!» − рас-
суждал Виктор [4].  

После окончания школы Виктор больше года трудился 
шахтером в монтажной бригаде, т.к. не прошел по кон-
курсу в военно-морское училище им. С. О. Макарова  
в городе Владивостоке. Он все время мечтал быть врачом 
и поэтому тщательно готовился к сдаче экзаменов в ме-
дицинский институт.

В 1960 году поступил в Кемеровский медицинский ин-
ститут на лечебный факультет. Виктор Степанович вспо-
минает, что сдавал четыре экзамена, кроме обычных для 
того времени (устно физика и химия, написание изложе-
ния по русскому языку), ещё немецкий язык. На курс бы-
ло принято 250 студентов и 50 кандидатов. У большин-
ства ребят желание учиться было очень сильным. Несмо-
тря на жизненные лишения, они с жадностью впитывали 
знания, которые получали на лекциях и занятиях. Мно-
гим, у кого не было материальной поддержки в студен-
ческие годы, приходилось не только упорно учиться, но 
и работать в вечернее и ночное время. Взаимовыручка, 
доброжелательность, дружба, чувство юмора в студенче-
ской среде помогали преодолевать все трудности. До вы-
пуска дошли 208 человек − самые упорные, самые трудо-
любивые, самые стойкие [3].

Одним из сложных предметов в первые годы учебы 
была анатомия. Вот как об этом рассказывает Виктор 
Степанович: «Вспоминаю первый курс. Конечно же, бы-
ли наслышаны о кафедре анатомии человека. После за-
нятий питались чем Бог пошлёт и мчались в анатомку. 
А там уже не было места, чтобы присесть с препаратом. 
Трудовой день длился до 10 часов вечера. Сон. А с утра 
всё начиналось сначала. Как мы радовались друг за дру-
га, когда получали зачёт или сдавали экзамен. Но, кроме 
учёбы, была ещё и жизнь: предметные кружки, спорт, са-
модеятельность и, конечно же, – любовь!» [3].

Советская молодежь 60-х годов активно занималась 
спортом. Повсюду велась пропаганда здорового образа 
жизни. В Кемеровском медицинском институте работа-
ли спортивные секции, ежегодно проводились соревно-
вания. Виктор Степанович отличный спортсмен. На 2-м 
курсе выполнил 1-й спортивный разряд по лыжам. Не раз 
защищал честь института на городских областных и рес- 
публиканских соревнованиях. Стал чемпионом Кеме-
ровской области по зимней лёгкой атлетике по обществу 
«Буревестник», когда занял первое место в городе Ново-
кузнецке. 

Среди знаменитых педагогов Кемеровского государ-
ственного медицинского университета почетное место 
занимает Виктор Степанович Овчёнков − профессор, 
доктор медицинских наук, Отличник здравоохранения 
СССР, Отличник высшей школы СССР, декан педиатри-
ческого факультета, заведующий кафедрой анатомии че-
ловека. 

Виктор Степанович родился в Поволжье в самом 
начале Великой Отечественной войны − 1 сентября 
1941 года. Отец погиб на фронте в 1943 году. Голод 
и тяжелая послевоенная жизнь заставили маму с дву-
мя детьми в 1948 году перебраться из Нижегородской 
губернии в Сибирь, в город Белово Кемеровской об-
ласти, где и прошли его детство и юность. Многого 
не хватало – хлеба, одежды, душевного покоя, но по-
слевоенная советская молодежь терпеливо переноси-
ла все лишения и невзгоды. «Раз выстояли наши от-
цы и матери, отстояли нам мир, право жить, рабо-
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Виктор Степанович всегда был очень творческим че-
ловеком. В городе Белово после окончания школы высту-
пал в роли конферансье. Еще до зачисления на 1-й курс 
медицинского института, будучи абитуриентом, он ото-
звался на призыв комсорга и профорга вуза, когда они ис-
кали творческие личности среди поступающих. А в сту-
денческие годы окончил двухгодичную творческую сту-
дию телевидения с риторическим уклоном. В 60-х годах 
ещё не было моста через реку Искитимку. Зимой прихо-
дилось на тот берег перебираться по подвесному мосту  
и до студии телевидения идти пешком. А после этого 
вновь добираться до студенческого общежития в Киров-
ский район. В годы его преподавательской деятельности, 
когда самодеятельность института на городском студен-
ческом смотре полностью провалилась, ректорат попро-
сил Виктора Степановича возглавить студенческую са-
модеятельность. Началась новая эпоха. На следующий 
год институт занял второе место, а затем в течение не-
скольких лет ему не было равных среди вузов города. 

Все годы учёбы он активно занимался общественной 
работой: являлся членом комитета комсомола институ-
та, секретарем курса, участвовал в организации куль-
турно-массовых мероприятий, выступал в роли конфе-
рансье, занимался в самодеятельной телестудии. 

В 1966 году после окончания института Виктора Сте-
пановича как хорошего студента, активного кружков-
ца СНО пригласили работать в родной вуз на кафедру 
нормальной анатомии в должности ассистента. Он все 
свободное время отдавал науке. Молодые преподавате-
ли посвятили свои исследования изучению морфоло-
гии кровеносной и нервной систем. Виктор Степанович 
в 1973 году первым на кафедре защитил кандидатскую 
диссертацию, посвященную исследованию микрососу-
дистого русла длинных трубчатых костей нижних ко-
нечностей человека в возрастном аспекте. При его ак-
тивном участии обновили учебный музей кафедры и со-
здали портретную галерею ученых-анатомов.

С 1981 года в течение 18 лет Виктор Степанович воз-
главлял кафедру анатомии человека. Атмосфера добро-
желательности, внимания к каждому преподавателю, 
способствовали в те годы стабилизации кадрового со-
става. Укрепление материальной базы благоприятно 
сказалось на качестве преподавания. Велась активная 
научная работа. В 1992 году он защитил докторскую 
диссертацию на тему «Сосудистое русло вилочковой 
железы в пре- и постнатальном онтогенезе». Его уче-
ники на кафедре, а также в Москве, продолжили иссле-
довать микроциркуляторное русло вилочковой железы, 
что завершилось защитой 5 кандидатских диссертаций. 
Всего за годы своей работы он подготовил 7 кандидатов 
медицинских наук.

Виктор Степанович демонстрировал особый подход 
к преподаванию такой сложной фундаментальной дис-

циплины, как анатомия человека. Благодаря тонкому 
пониманию потребностей студентов он делал изучение 
анатомии увлекательным и доступным, чередуя тради-
ционную подачу материала с веселыми рассказами. Он 
умел объяснять сложные вещи простым понятным язы-
ком. Вот как о нем вспоминает доцент кафедры морфо-
логии и судебной медицины Е. В. Кульпина: «Я попала 
в большой коллектив из опытных преподавателей и мо-
лодых, начинающих сотрудников. Будучи неопытным 
преподавателем, только-только осваивающим педагоги-
ческое мастерство, я посещала лекции и практические 
занятия старших и более опытных коллег. Не скрою,  
от лекций Виктора Степановича сначала оставалось 
двойственное чувство – любопытно, даже порой весело, 
но непривычно, нам в такой форме лекции не читали!  
А где же традиционный академизм? Однако было замет-
но, что такая манера чтения лекции позволяет устано-
вить эмоциональный контакт, и студенты с интересом 
слушают, а через ассоциации с рассказанными истори-
ями, и даже медицинскими анекдотами, они легче за-
поминают учебный материал. В дальнейшем я была не-
однократным свидетелем тому, как ораторский талант, 
артистизм и харизма в любой аудитории позволяли Вик-
тору Степановичу завладеть вниманием слушателей  
и донести ту мысль, ту информацию, которая, будь ска-
зана в обычной и привычной форме, не возымела бы же-
лаемого действия» [2].

За период работы он обучал студентов всех факуль-
тетов, но предпочтение всегда отдавал педиатрам, ко-
торые обладают особой душевной чуткостью и добро-
желательностью. Вот как красиво о них говорит Вик-
тор Степанович: «Еще в старину говорили: язык чело-
веку дан, чтобы скрывать истину, но ведь глаза-то не 
лгут». Глаза студентов и врачей-педиатров несколько 
иные. Глаза педиатра более добрые, лучистые, более 
преданные, ласковые, более заботливые и всегда исто-
чают свет» [5].

В 1980 году Виктор Степанович возглавил деканат 
педиатрического факультета. Сколько внимания, сил  
и энергии он вложил в учебный процесс. Из пяти фа-
культетов педиатрический стал держать прочное второе 
место по успеваемости. Затем, собрав все силы и энер-
гию, добились лучшего результата в институте − 12 сес-
сий педиатры занимали первое место по успехам в уче-
бе! Лечебный факультет не находил себе места. 

Замечательный педагог и организатор, он много вни-
мания уделял и художественно-творческому воспита-
нию студентов. Театр, музыка, танцы – это лишь часть 
длинного списка увлечений будущих педиатров. Виктор 
Степанович принимал активное участие в репетици-
ях, которые проходили до позднего вечера. «Разве мож-
но забыть студенческие вечера «Первокурсник», кото-
рые у меня до сих пор вызывают восторг и упоение. Зал 
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был переполнен, сидели на приставных стульях и даже  
на полу, все ждали выступления студентов-педиатров.  
А какой на факультете был вокально-инструменталь-
ный ансамбль, который на городских смотрах призна-
вали лучшим среди вузов! Разве можно забыть театр 
кукол, ансамбль народных инструментов или юмори-
стов?» − рассказывает Виктор Степанович. Педиатриче-
ский факультет был музыкальным, а лечебный − спор-
тивным. Санитарно-гигиенический факультет (ныне ме-
дико-профилактический) сочетал эти оба направления.

В 1999 году Виктор Степанович уехал жить в Мо-
скву, где трудился в Первом Московском государствен-
ном медицинском университете имени И.М. Сеченова 
и Российском национальном исследовательском меди-
цинском университете имени Н.И. Пирогова.

В жизни его отличали две черты − высокое трудолю-
бие и дисциплина. За свою сознательную жизнь, как он 
рассказывает, опоздал трижды на встречу, и то по при-
чине современного транспорта. Назначая рандеву даже 
студентам, на встречу к ним приходил за 15−30 минут 
раньше, чтобы показать своё уважение к ним. Его всегда 
очень любили студенты. Уже в 1968 году в газете «Медик 
Кузбасса» студентка лечебного факультета Г. Масалова 
написала о нем статью «Друг и учитель», в которой рас-
сказала о молодом ассистенте кафедры анатомии, кото-
рый стал старшим другом и наставником для молодежи.

Воспоминаниями поделилась выпускница педиатри-
ческого факультета Кемеровского государственного ме-
дицинского университета 1993 года Светлана Смаги-
на (Косенкова): «Деканом педиатрического факульте-
та был Виктор Степанович Овчёнков, одновременно 
он возглавлял кафедру нормальной анатомии. Человек 
очень широкой души, грамотный преподаватель, с хоро-
шим чувством юмора, артистичный, он обладал притя-
гательной харизмой. Все эти качества нам студентам по-
могали и предмет знать, и достойно представлять пед-
фак на артистическом поприще» [6]. 

Мы держим отзывы студентов Российского нацио-
нального исследовательского медицинского универси-
тета имени Н.И. Пирогова и завидуем им и профессору 
за их совместное уважение друг к другу. Хочется при-
вести несколько отзывов: «Сегодня вёл лекцию Овчён-
ков Виктор Степанович − весь наш поток был просто 
в восторге!», «Потрясающий лектор − коммуникабель-
ный, общительный, юморной. Лекция прошла на одном 
дыхании», «Он любит студентов, особенно тех, кто за-
интересован в своей будущей специальности, если что-
то недопонял, то к нему можно обратиться за помощью 
даже во внеучебное время», «Буквально 10 минут назад 
закончилась его лекция. Сказать, что мы были в востор-
ге, не сказать ничего».

Добрыми словами вспоминает Виктора Степановича 
наш ректор Сергей Людовикович Кан: «С этим челове-
ком посчастливилось постигать азы медицинской науки 
моим родителям, именно Виктор Степанович экзамено-
вал меня по анатомии. Сегодня он, как всегда, элеган-
тен, весел, ярок!»

В 2019 году Виктор Степанович вернулся в родной 
Кузбасс, поближе к родным. Он считает, что главная за-
дача − это активная работа с молодежью.

Несмотря на почтенный возраст, Виктор Степано-
вич продолжает вести активную общественную жизнь. 
Принимает участие в работе Совета ветеранов, являет-
ся членом Ассоциации выпускников КемГМУ. Обсуж- 
дает с руководством университета проекты по соци-
ально-воспитательной работе со студентами. Он всегда 
подчеркивает, что старейшины готовы к плодотворно-
му сотрудничеству во благо развития родного медицин-
ского университета и воспитания молодежи. Его высту-
пления по-прежнему яркие, харизматичные и запомина-
ющиеся: «Память сохраняет надолго все, что ты знал.  
Я всю жизнь отдавал свои знания, свою жизнь студен-
там, молодежи. Надо всегда беречь молодежь − это кла-
дезь. Их надо зажечь, возбудить душу и сердце, чтобы 
они понимали тебя. Важно передавать свои мысли поко-
лению, которое должно сохранять все это» [1].

Эти слова должны быть путеводной звездой и для на-
чинающего педагога, и для маститого ученого.

Фото 2. Овчёнков Виктор Степанович. [Фото из архива КемГМУ].
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