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В 1955 году организован Кемеровский государствен-
ный медицинский институт, и 19 октября 1960 года была 
сформирована кафедра госпитальной терапии. История 
кафедры насчитывает целых 65 лет; о многих препода-
вателях мы знаем только по воспоминаниям  коллег и по 
старым фотографиям. Первые преподаватели были вы-
пускниками старейших вузов страны; в частности, Алек-
сандра Павловна Михеева, которую я застала в долж-
ности заведующей нашей кафедрой, была выпускницей 
лечебного факультета Свердловского государственного 
медицинского института.  Она пришла работать в Кеме-
ровский государственный медицинский институт асси-
стентом кафедры госпитальной терапии в 1961 году, ког-
да меня на свете еще и не было. 

Изменялось название кафедры, менялся состав препо-
давателей, многих уже нет с нами, но среди сотрудников 
кафедры в настоящее время есть те, кто лично был знаком 
с основателями кафедры, кто много лет верен своему делу 
и продолжает работать в настоящее время. Особенность 
преподавателей старшего поколения я вижу в стабильно-
сти: часто они имеют одну запись по месту работы в тру-
довой книжке, у многих медицина является семейным де-
лом, и они продолжают династию или врачей-практиков, 
или преподавателей. Эти люди сейчас рядом с нами, они 
сохраняют традиции преподавания госпитальной терапии 
и клинической фармакологии, передавая свой опыт моло-
дым коллегам. Сейчас в основном это выпускники Кеме-
ровского государственного медицинского института. 

Тачкова Ольга Анатольевна, доцент кафедры госпи-
тальной терапии и клинической фармакологии, в 1974 го-
ду окончила с отличием Кемеровский государственный 
медицинский институт по специальности лечебное дело; 
обучалась в интернатуре, после − в ординатуре при кафе-
дре внутренних болезней №1. С 1981 г. начала работать ас-
систентом кафедры внутренних болезней №1. 

В 1988 г. защитила кандидатскую диссертацию «На-
рушения углеводного и липидного обмена у рабочих и 
служащих химических предприятий». С 1990 г. – доцент 
кафедры.

В зону интересов Ольги Анатольевны давно и проч-
но входят проблемы эндокринологии; она много лет яв-
лялась врачом-совместителем отделения эндокриноло-

Фото 1. Тачкова Ольга Анатольевн, доцент кафедры госпитальной терапии 
и клинической фармакологии, врач-эндокринолог. [Фото из архива 
кафедры, 2025 г.]

гии ККБСМП им. Подгорбунского, в настоящее время 
курирует работу ординаторов, консультирует пациен-
тов в эндокринологическом отделении [1, 2]. В 2025 г.  
О. А. Тачкова отметила свой юбилей – 75 лет; в январе 
2026 г. ожидается еще один юбилей – 45 лет ее работы 
на кафедре госпитальной терапии и клинической фарма-
кологии. Ольга Анатольевна Тачкова является основате-
лем медицинской династии: ее дочь Наталья Владими-
ровна Артымук, д.м.н, профессор, заведующая кафедрой 
акушерства и гинекологии, является гордостью и нашего 
университета, и Российской медицины (акушерства и ги-
некологии), внук − Артымук Дмитрий Анатольевич,  врач 
акушер-гинеколог, продолжает традиции врачевания.

Костин Владимир Иванович, профессор кафедры го-
спитальной терапии и клинической фармакологии,  
в 1980 г. окончил Кемеровский государственный меди-
цинский институт, после окончания которого работал 
старшим лаборантом на кафедре фармакологии. С 1983 
по 1986 гг. обучался в аспирантуре при этой же кафедре. 
В 1987 г. в г. Москва защитил кандидатскую диссерта-
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по общей фармакологии, которые он получил при руко-
водстве проф. А. В. Сапожкова на кафедре фармаколо-
гии, он перенес на кафедру госпитальной терапии при 
организации раздела клинической фармакологии и про-
должает учить молодое поколение.

Новожилова Людмила Петровна, ассистент кафедры 
госпитальной терапии и клинической фармакологии,  
в 1974 г. окончила Кемеровский государственный меди-
цинский институт, в 1974−1975 гг. обучалась в интерна-
туре на кафедре внутренних болезней №2, в 1983−1985 
гг. – в ординатуре на кафедре внутренних болезней №2. 
В КГМИ начала работать в 1985 г. в научно-исследова-
тельском секторе, а на кафедру внутренних болезней №1 
перешла работать в сентябре 1991 г. ассистентом [1]. Ос-
новной профиль работы Людмилы Петровны – кардиоло-
гия, ревматология, функциональная диагностика и осно-
вы неотложной терапии. В течение 34 лет Людмила Пе-
тровна бессменно работает ассистентом кафедры госпи-
тальной терапии и клинической фармакологии, являясь 
одной из старейших сотрудниц нашей кафедры. 

Шелихов Валентин Григорьевич − единственный пре-
подаватель на кафедре, который является представите-
лем другой − Семипалатинской – школы высшего обра-
зования.

Он в 1971 г. окончил с отличием Семипалатинский го-
сударственный медицинской институт; с 1977 г. начал ра-
ботать на кафедре пропедевтики в СГМИ.

 В 1897 г. защитил в г. Ярославле кандидатскую дис-
сертацию по теме «Функция коры надпочечников и ме-
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цию «Влияние натрия малата и НАД на кровоснабжение 
сердца и системную гемодинамику при острой ишемии 
миокарда».

По инициативе заведующего кафедрой фармако-
логии профессора Анатолия Васильевича Сапожкова  
в 1987 г.  перешел работать ассистентом на кафедру вну-
тренних болезней №1 для организации курса клиниче-
ской фармакологии. В терапии выбрал профиль кардио-
логия, продолжил заниматься патологией сердца.  В 1992 
г. было присвоено звание доцента. В 1993 г. по пригла-
шению проф. Л. С. Барбараша по совместительству воз-
главил отделение общей кардиологии в Кемеровском кар-
диологическом диспансере. Заведовал отделением с 1993 
по 2000 гг. В 1998−2001 гг. исполнял обязанности веду-
щего специалиста областного департамента здравоохра-
нения по клинической фармакологии. В 2002 г. защитил 
в г. Томске докторскую диссертацию «'Кардиологиче-
ский Х-синдром (клинико-ангиографические сопостав-
ления)». В 2007 г. было присвоено звание профессора.  
С 2002 по 2019 гг. заведовал кафедрой госпитальной те-
рапии и клинической фармакологии КемГМУ [1]. В на-
стоящее время профессор нашей кафедры. Подготовил 
трех кандидатов наук. 

Таким образом, Костин Владимир Иванович работа-
ет преподавателем на кафедре госпитальной терапии и 
клинической фармакологии 38 лет, имеет непререкаемый 
авторитет среди коллег, до сих пор поддерживает связи  
с Кардиологическим центром, который носит теперь имя 
академика Л. С. Барбараша. Традиции и основы знаний 

Фото 2. Костин Владимир Иванович, профессор кафедры госпитальной 
терапии и клинической фармакологии, врач-кардиолог. [Фото из 
архива кафедры, 2025 г.]

Фото 3. Новожилова Людмила Петровна, ассистент кафедры госпитальной 
терапии и клинической фармакологии, врач-кардиолог. [Фото из 
архива кафедры, 2025 г.]
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Фото 4. Шелихов Валентин Григорьевич, доцент кафедры госпитальной 
терапии и клинической фармакологии, врач-пульмонолог. [Фото из 
архива кафедры, 2025 г.]

нужден с семьей переехать в Кузбасс, где с 1996 г. начал 
работать в КГМИ на кафедре пропедевтики внутренних 
болезней доцентом. В 2013 г. перешел на кафедру гос- 
питальной терапии и клинической фармакологии, сме-
нил профиль профессиональных интересов; начав за-
ниматься пульмонологией [1]. Стаж работы препода-
вателем высшей школы у Валентина Григорьевича –  
48 лет, из них в КГМИ – 31 год, а на кафедре госпи-
тальной терапии и клинической фармакологии – 12 лет. 
В. Г. Шелихов также является старейшим преподавате-
лем нашей кафедры. Он продолжает поддерживать про-
фессиональные связи в Казахстане с медицинским уни-
верситетом г. Семей, с 2023 года является его почетным 
профессором.

Эти преподаватели − гордость нашей кафедры: они 
передают традиции, знания и умения молодым сотруд-
никам. Хочется, чтобы люди, крайне разные по харак-
теру, но сходные по своим человеческим качествам – 
очень интеллигентные, терпеливые, работоспособные, 
выдающиеся профессионалы – услышали добрые сло-
ва о себе со стороны более молодых коллег, которые это 
видят и ценят. 

Благодаря востребованности и ежедневной работе  
с молодежью они остаются молодыми душой, оптими-
стами, активно занимаются и профессиональной дея-
тельностью, и наукой, и воспитанием молодого поко-
ления.
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таболические превращения 17-ОКС у больных ревмато-
идным артритом». В 1996 г. в связи с переходом всей 
документации на казахский язык в Казахстане, был вы-


